
智行理财网
恩格尔系数公式的计算（恩格尔系数法计算公式）

恩格尔系数（Engel's Coefficient）：是指居民家庭中食物支出占消费总支出的比
重。恩格尔系数是衡量一个家庭或一个国家富裕程度的主要标准之一。一个家庭收
入越少，家庭总支出中用来购买食物的支出所占的比例就越大，随着家庭收入的增
加，家庭支出中用来购买食物的支出将会下降。

一般来说，在其他条件相同的情况下，恩格尔系数越高，表明收入越低；反之，恩
格尔系数越低，表明收入越高。

恩格尔定律揭示了居民收入和食品支出之间的相关关系，用食品支出占消费总支出
的比例来说明经济发展、收入增加对生活消费的影响程度。众所周知，吃是人类生
存的第一需要，在收入水平较低时，其在消费支出中必然占有重要地位。随着收入
的增加，在食物需求基本满足的情况下，消费的重心才会开始向穿、用等其他方面
转移。

通用算法：恩格尔系数= 食物支出金额/总支出金额

恩格尔系数在59%以上为贫困，50-59%为温饱，40-50%为小康，30-40%为富裕
，低于30%为最富裕。

2016年中国居民恩格尔系数30.1%，接近富足标准。

快来算算你家的恩格尔系数是多少吧？
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