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12代酷睿上市之后的评测也出了不少，不过，这些对比要么型号不全面，比如国内
大部分媒体收到的都是i9
与i5处理器；要么对
比不全面，比如只对比11代酷睿，只对比锐龙
；要么显卡、内存参差不齐，比如有些网站用RTX 3090，有些用RTX 3080 Ti显卡
，有些用32GB内存，有些用64GB或16GB内存；更不要说会选用不同的测试软件
了。

所以这些不同的媒体做出的性能对比，特别是与周边配置有关的游戏性能对比常常
是不太全面或者有点偏差的。那么，能不能给一个综合得分，看清楚现在的市售主
流处理器游戏性能到底咋样呢？哎，还有可能，那就是综合大量的不同媒体得分，
进行相对比较，而不是纠结某几个型号，某种配置，某些游戏等。
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至于结果，其实和大部分媒体各自得出的结论相差并不是很大，在游戏中12代酷睿
的核心效率杠杠的，有点像是AMD推出Zen 3时候的样子，中端型号也能干掉对方
的高端甚至旗舰产品。这里还给出了参考价格，12代酷睿的中端型号性价比也是最
好的。
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这里还可以看出来，在12代酷睿之下，锐龙5000稳稳地站在第二位上，不管是绝
对性能还是性价比都比后来者——11代酷睿更强。这里要注意的是，我们还只说了
CPU的性价比，如果是近期急着更新，那么12代酷睿的主板还很贵，想上DDR5就
更贵了，所以平台的性价比可能还不如锐龙5000了。所以没有品牌倾向的话，近期
锐龙5000仍是值得考虑的游戏平台。
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最后还得说一下，这个对比
只针对游戏性能，不带K的酷睿
、锐龙5000G这样的CPU更适合日常家用、办公等，凑合玩游戏当然也行，但看看
现在的游戏显卡价格，为它们搭配个中高端独显真的不值。
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