
智行理财网
价值规律的作用是什么（市场机制和价值规律的作用是什么）

#知识创作人第七季#

改变自己的关键是创造价值

[太阳] “价值规律”即商品生产好之后要以价值量为基础实行等价交换。那么，改
变自己的关键是创造价值。因为只有当自身创造的价值足够大时，我们才能被别人
强烈需要，才能参与到更大的社会交换中去，并得到对方对等的回馈。

[太阳]
生产对别人有用的东西永远是做事的指南，价值交换规律放在哪里都会起作用。

[太阳] 将视角从“我想要”转成“我能给”的时候，很多浮躁的妄念就会马上消失
。当我们开始思考做什么事能够给比人带去长久价值的时候，当我们思考将自己打
磨的更有价值的时候，坚定地走价值积累之路，就能看到新的天地。

用知识为价值加码

[太阳]用知识为价值加码，并实践“刻意练习”和“深度学习”等成长方法，有意
识在舒适区边缘持续打磨作品，经验容易枯竭，但是“新知”永远是增加价值的有
效砝码。

[太阳]无论我们在什么行业、什么领域、什么岗位，想要胜出，我们必须：愿意并
舍得在学习新知上投入大量资源。

永远走价值积累之路

[太阳]一个人要想真正替身自己，输入和输出势必形成闭环。

[太阳]如果你有造福他人的梦想，也希望创造自身的影响力，写作就是成本最低、
限制最小的途径。

[太阳]文字是你在互联网上的另一张名片，任何人都可以通过它们认识你，这就好
比有了分身术。

社会在巨变，但价值交换规律不变。目光长远的人，会尽力看向远方，并开始早早
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布局，让自己靠近“价值金字塔”的顶部。

“价值产出”之路永远适合每一个人，无论何时也都有效。

好了，今天的读书笔记分享到此，我们明天见吧~

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    2 / 2

http://www.tcpdf.org

