
智行理财网
人民币升值的利与弊有哪些（人民币升值的利与弊有哪些方面）

经济发展
的时刻，有可能好处大过坏处。所以要将这个问题放在一个辩证的角度来看待，不
能单纯地去认定升值就好，贬值就坏。人民币最近有些波动，但是放长远看，有可
能未来还是会在长期的升值过程中。

那么在2022
年度，人民币迎来了一波
对美元的贬值潮。尤其是在最近美元指数
持续强劲，对全球货币都处于升值通道中，现在已经抵达了一美元兑换6.95元人民
币的高位，在之前这一高位都是在两年前了。那么人民币在半年中贬值近9%，但
是我们看到整个国内的和国际经济也没有大的负面影响。

人民币贬值，让出口商品价格降低，但进口商品价格提升。对于具体的普通民众来
说，那就是出国旅游的花费增高了，买进口商品的价格提高了，孩子出国留学的费

                                    1 / 4



智行理财网
人民币升值的利与弊有哪些（人民币升值的利与弊有哪些方面）

用提高了。但是我们知道目前仍然是全球疫情期间，对经济的负面影响也很大。普
通民众减少了出国，也减少了购买昂贵的进口商品。所以在一定程度上确实人民币
最近贬值对我们的生活影响不大。

如果人民币升值，那基本上是出口商品价格提升，但是进口商品价格下降。在这种
情况下，我们通过对整体经济的影响和对民众生活的影响来分析。

1.对于我国的宏观经济
来说，不利于我国扩大商品出口，参与国际经济大循环。我们目前经济还在持续进
步之中，在国内消费市场无法充分消化国内生产的商品时，我们仍然需要继续扩大
出口规模。而且我们还是以各种制造品为主，参与国际竞争时，价格仍然是一个主
要的竞争优势。人民币升值过快，商品价格上升，这非常不利于我们的制造品销往
海外。
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2.但是从国际经济大循环角度，我们的很多制造品的原材料又是大量从国际上进口
，同样我们的能源以及重要的工业原材料也要大量从国内进口。人民币升值让进口
商品价格下降，那么在一方面又降低了我们的生产成本。所以其实对于我们的制造
品来说，人民币升值对于不同的制造品就会产生不同的影响，对于大量依靠国外原
料加工的制造品，出口影响就不大。但是对于其他类制造品，价格竞争优势在下降
。

3.对于普通民众来说，人民币升值让进口商品的价格下降，去国外旅游和读书的费
用降低了。但是我们现在是处于疫情期间，对于这方面的需求其实在急速萎缩，所
以也没有太多的消费刺激效用。
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有人说人民币如果持续升值，对于我们人民币国际化战略
推进有好处，其实这个认识不一定是正确的。对于国际金融市场来说，他们可能更
喜欢看到的是稳定波动的国际货币，而不一定是持续升值的一国货币。因为如果持
续上升，那么未来有可能产生大幅波动，反而不利于人民币国际化战略。

我们现在更加要追求的是人民币的国际汇率稳定，这样对我国的经济发展才更加有
延续性和稳
定性，快速的升值和贬
值对于经济发展只有害处没有好处。#人民币升值好还是贬值好#�
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