
智行理财网
开仓平仓什么意思（开仓跟平仓的区别）

什么是开仓、平仓？

开仓，指期货交易者买入或者卖出期货合约的行为。

开仓也叫建仓
，是把我们账户里一定比例的现金资产转变成期货合约的过程，通俗了说就是把钱
变成期货合约，期货开仓有两种方式:

操作一：

当您预期未来期货合约价格会上涨，对应的操作就是买入开仓
，用“行话”讲就是“做多
”，如果您委托的买入开仓单子成交了，这个时您就成为了期货市场的“多头”;

操作二 ：

当您预期未来期货合约价格会
下跌，对应的操作就是卖出开仓，用“行话”讲就是“做空
”，如果您委托的卖出开仓单子成交了，这个时您就成为了期货市场的“空头”。
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开仓以及平仓

平仓，是指期货交易者买入或者卖出与其所持期货合约的
品种、数量及交割月份
相同但交易方向相反的期货合约，了结期货交易的行为。

通俗了说就是把期货合约卖了换成钱，对应开仓方式，平仓也有两种方式:

操作一 如果您是多头--账户里持有某个期货合约的多单

(买入开仓并且成交)，现在想要平仓，对应的操作就是卖出平仓;

操作一如果您是空头--账户里持有某个期货合约的空单

(卖出开仓并且成交)，现在想要平仓，对应的操作就是买入平仓。

什么是锁仓和反手？

锁仓，一般是
指投资者做数量相等但与目前持仓方向相反的开仓交易。

例如，投资者老王持有
2手螺纹2301期货合约多单，执行了锁仓后，会再开2手螺纹2301合约的空单。

此时老王同时持有2手多单和空单，后续行情涨跌都会有一个方向的单子盈利，一
个方向的单子亏损，两两相抵，行情涨跌就都与其账面没有关系，直到老王平掉其
中一个方向的单子

锁仓一般分为两种方式，即盈利锁仓与亏损锁仓。

锁仓主要解决的是盘中的盘整问题和在可能发生的反转行情中使手中的持仓处于最
佳位置，而花费最小的代价——手续费
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例如，在一波趋势行情中，投资者顺势而为已经有一定盈利，但认为短线要调整，
此时可以锁仓，待重新回到原有趋势时候，把反向单平仓。

需要注意的是，有的时候自己对市场毫无主见导致亏损，然后又不愿中止亏损并抱
有幻想时，采取锁仓，这是一种掩耳盗铃欺骗自己不愿意面对亏损的行为，并不会
实质解决问题，所以并不可取

反手，是指把原先手中单子平掉的同时开反向的单，即以
对手价将你现在的仓位
平仓，并开一个数量相同的反向持仓。

例如，老王持有2手螺纹2
301期货合约多单，现在执行了反手
后，会以最新价平仓掉已有的2手多单，又以最新价开仓2手空单。

反手一般用于之前判断的持仓方向失误了，新的方向已经确立，马上平仓原有仓位
反手开仓。
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“反手”

反手功能及注意事项

反手是期货交易的一种特殊的快捷指令，它帮助你平掉原来的头寸，然后立即下单
数量相等方向相反的期货合约。

反手指令=平仓+反向开仓

例如老王持有5手螺纹钢期货的多头，某一时刻小明判断行情将快速下跌，老王希
望把之前的5手多单平仓了结然后立即开仓5手空单赚取行情下跌的利润，这时就可
以使用反手指令。

反手建仓一般有以下几种情况:

①关键点位反手建仓，

比如在重要的阻力位，支撑位，行情冲击该点位，多次仍未突破
，这类点位
附近，就是很好的反手建仓点。该点位一旦突破，可以立即止损，使损失最小化。

②持有空单时行情快速拉升或者持有多单时行情快速跳水

期货
可以做多可以做空，当行情快速朝着不利方向波动时，反手功能可以快速截断亏损
，并建立顺应短期趋势方向的头寸来获得收益。

反手下单注意事项:

①反手交易的委托价可以按照对手价、超价、市价进行委托，默认是市价委托。

②反手交易遇到极端行情可能出现无法成交的情况，比如价格快速跳空或者快速封
涨跌停。

③反手交易是把双刃剑，虽然行情总是有涨有跌，但是几乎没有人能抓住所有上涨
下跌的波段，频繁使用反手会陷入过度交易的误区，增加不必要的交易成本
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④反手交易可用资金不足的的情况下只能平仓，无法反向开仓。

例如老王持有一手螺纹多单保证金5000元，可用资金为0，螺纹期货下跌10个点，
浮亏100元，

此时老王使用反手指令，系统首先平仓扣除亏损以及手续费账户已经不到5000元，
由于保证金不足已经无法支持再开一手空单的保证金

所以在平时操作时尽量留足资金或者轻仓操作哦
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