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————重新认识复利公式①——收益率

复利，投资中的老生常谈，人尽皆知，不就是一个公式吗？就算拔高点，也就是一
种思维方式。

F=P*(1+i)^n（F：终值 P：现值，i：收益率 n：年限）

其实复利公式并不简单，从数学的角度来说，复利是次方计算，而人脑擅长做加减
乘除，不擅长次方，因此大部分
人能快速理解PE、PB、PEG等指标，但是很难快速计算复利和现金流折现。

践行复利思维更需要深刻的认知和逆人性。从心理学的角度来说，人类更喜欢即时
满足，喜欢追求高收益的刺激、喜欢跑赢他人的优越感，可是复利却强调慢慢积累
、延迟满足。

复利公式不仅隐藏了财富密码，还包含了深刻的人生道理，否则怎么配得上“为世
界第八大奇迹”的称号呢？

因此，我想围绕复利公式，写一系列的文章，我会逐项拆分公式，并尽可能模拟真
实情况，帮助大家更好的理解。写完之后我自己也觉得理解又更加深刻了。

希望大家耐心阅读，一开始，你可能觉得很简单，越往后越能颠覆你的认知。阅读
过程中，大家可以用计算器跟随计算。

今天先探讨大家最关心的收益率对复利的影响。将初始金额P固定为10万，投资年
限n固定为50年。

F=P*(1+i)^n （F：终值 P：现值，i：收益率 n：年限）
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常见的获取收益的方式主要有：存银行、买固收（银行理财）、做生意、权益投资
等。

1、存银行（i=2.5%）

假设你固执的认为投资有风险，存银行最保险。

10万，存银行50年，你的财富会变成34.37万。

看似翻了3倍，挺多的。但是我国过去30多年，年平均CPI（居民消费价格指数，代
表通胀水平)涨幅平均大概在3.5%左右。

也就是说，存银行会跑输通货膨胀，导致财富缩水

结论：如果不想资金贬值，就必须学习投资理财！
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2、银行理财/固收+（i=5%）

银行理财\固收+是比较好的理财入门产品，以前银行理财大概有5%的收益，打破
刚兑之后逐渐被固收+替代，固收+也平均有5%的收益。

以5%为年收益率，50年后，你的财富会变成114.67万。

也就是说，稍微提升了一些理财意识，你的财富就比存银行翻了3倍。

但是，人类的幸福感往往来源于比较，如果你的资产增值速度低于国民总财富增值
速度，那说明你在社会中的总资产比例是减少的。

3、中国GDP（i=7%）

个人财
富增值离不开
国家，绝大部分人的财富增
长速度应该是跟随国运的，GDP的增速代表了国内总财富的增加速度。

改革开放
以来我国GDP增速高，但难以延续，从改革开放往后算五十年，按照7%年增长率
计算，10万，50年后，你的财富会变成294.57万。

结论：
绝大部分人的财富增值速度会接近于GDP，也就是成为中等收入群体。如果国家的
发展减速，绝大部分人的财富增值也会减速。

4、生意的平均盈利水平（i=10%）

假设你想要进一步追求财富增值，超越中等收入群体，就要尝试自己做点生意或者
开个公司。

生意的平均收益率是10%左右，假设不考虑再投入回报的问题。10万，50年后，你
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的财富会变成1173.9万。这个千万级别的资产已经非常可观了，战胜大部分中等收
入群体。

结论：如果你的收益率能持续战胜GDP增速，就能进入社会的高收入群体。

5、沪深300（i=12%）

沪深300大致代表了A股
优质上市公司的平
均收益，2005年成立以来，截至2021
年底，300全收益指数的年化收益率是12.1%。

以12%为收益率，10万，50年后，你的财富会变成2890万。

下图是该指数走势变化，也就是你的资产变化曲线。

这意味着，投资最优秀的上市公司，可以伴随企业的增长，获得巨大的财富增值。
当然，12%是前17年的数据，未来34年未必是12%。

6、主动权益（i=15%）
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过去A股市场
有效性并不强，主动投资有机会创造更好的收益，假设你的投资策略非常激进，且
能承受波动，一直投资主动权益。我用万得普通股票型基金指数
代表中国机构主动权益的平均水平，2004年成立以来，截至2022-9-30，年化收益
率为15.13%。

以15%为收益率计算，本金10万，50年后，你的财富会变成1.5亿元。这个数字已
经很夸张了，极少有人能做到。

下图是该指数走势变化，也就是你的资产变化曲线。

看起来假设很简单，即持有公募股票型基金
的平均收益，但实际上非常难以获取：一是中间的波动巨大，二是这种高收益虽然
过去持续了20年，但未来不太可能再持续30年。

结论：在目前A股有效性还不太强的阶段，投资主动权益好于宽基指数基金。

7、华夏大盘（i=21.2%）

目前公募基金中成立以来收益最高的基
金是华夏大盘
，年化收益率21.23%，这基本上也代表了你做投资理财所能获得的最高收益水平
（一直满仓持有茅台是不现实的）。
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这种高收益极难维持（事实上王亚伟
后来也没有维
持这个水平），能达成的投
资人全世界也找不出几个，巴菲特的年化收益率大概也就是21%左右。

假设按照这个收益率，10万本金，50年后将变成15.15亿元，妥妥的封神。

下图是该基金净值变化，也就是你的资产变化曲线。

结论：
可以倒推一下逻辑：我们作为一个普通人，对投资一知半解，业余时间偶尔研究一
下，我们有可能成为股神吗？绝无可能！我们能通过投资成为亿万富翁吗？可能性
也极小。

所以，在给自己设定投资目标的时候，大家千万不要奢望有20%的年化收益率，15
%的年化收益率目标也太高了。
我认为从现在看未来50年，能取得10%的年化收益率，已经是非常非常理想了！

结语：
本章内容相对浅显，复利是钱生钱的游戏，首先要有钱才行，有钱人的复利和穷人
的复利不是同一种游戏。

下一章，将探讨复利中本金的作用，欢迎大家持续关注我们。

如果觉得文章有用，希望大家“点赞、评论、转发”三连支持我，谢谢大家！
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提示：基金有风险，投资需谨慎！本文仅为个人研究分析，不作为投资依据，据此
操作盈亏自负。
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