
智行理财网
银行内部人士告诉你信用卡最低还款额的好处和坏处

一位网友留言，自己有七八张信用卡，从来没有逾期，但是一直是还最低还款额，
这样会有什么不良后果吗，会不会被银行限制额度或者拉入黑名单？信用卡最低还
款额是一项很常见的操作，比如一万元的账单，最低还款额只需要1000元，很多人
手头周转不开的时候，都会选择只还最低额，那么这样做会产生不良记录吗？ 

为了这个问题，小编特地咨询了多个银行的官方电话，得到的答复是，只要没有逾
期，还最低还款额是不会影响信用记录的，也不会产生被银行“拉黑”之类的后果
。那么为什么很多人还是不建议只还最低还款额？ 

最低还款额的好处： 

减轻还款负担。一般最低还款额都是当期账单的10%，对于信用卡账单一个月好几
万的人来说，还款压力瞬间变成一个月还几千，大多数人还是能够接受的。 

不影响征信。最低还款额最大的好处就是，还不起账单也不会影响征信。因为还了
最低还款额，账单就不算逾期，也不会在征信上产生负面记录，所以受到很多人的
欢迎。 
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只还最低还款额的坏处： 

还款利息增加。只还最低还款额，那么就要承担更多的循环利息。因为用户的账单
没有还清，所以即使还了最低还款额，还是会按照全部账单计算利息，计算利息的
周期是自从账单的消费入账开始，一般各家银行的利息计算标准都是每天万分之五
。日积月累，会造成比较大的利息负担，所以不建议。 

刺激过度消费。因为最低还款额会给人造成一种没有还款压力的感觉，每个月只需
要还几百块，实际上有几千块的账单，久而久之每月透支金额越来越多，最终负担
不起还款。 

不利于贷款。如果信用卡只还最低还款额，一方面没有按时足额还款，另一方面银
行也会认为用户的收入情况、还款能力有限，不利于后续在银行申请贷款。 

发布此信息的目的在于传播更多信息，文章内容仅供参考和学习交流之用，不对您
构成任何决策建议。 
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