
智行理财网
银行卡睡眠账户的标准是什么？睡眠账户多久会清理？

现在人们的生活离不开银行卡，虽然说有了支付宝、微信支付等等电子钱包和支付
工具，但是当人们有经济往来的时候，第一时间还是会选择到银行一张个人储蓄卡
，这才是目前应用范围最广泛的个人金融账户。很多人开了银行卡，过了一段时间
就不用了，成了长期闲置的卡片，现在要提醒大家，各个银行已经逐渐开始清理“
睡眠账户”，今天我们就来简单介绍一下睡眠账户的划分标准，大家可以排查一下
自己有没有这样的账户。 

睡眠账户的划分标准 

睡眠账户指的是用户长期不使用的闲置账户，不过各家银行对于睡眠账户有不同的
定义标准。比如中信银行将连续两年及以上未发生任何非结息交易且余额低于10元
的账户，定义为睡眠账户。建设银行则是把连续三年以上没有主动交易且账户余额
为零的账户。可以发现，没有交易、余额很少是银行判断睡眠账户的重要依据。如
果你有这一类的银行卡，那么可以到银行去注销卡片了。 

睡眠账户多久会清理？ 
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这段时间多家银行开始了睡眠账户清理活动，以邮储银行为例，邮储银行发布公告
显示，将于2021年6月30日（含）前逐步分批对同一客户名下个人结算账户超标准
（即Ⅰ类户1个、Ⅱ类户5个、Ⅲ类户5个）数量进行清理。如账户存在上述情况，
请本人持有效实名证件，尽快到任意网点进行合理性登记、降级以及销户处理。逾
期未清理的账户将被限制金融服务。 

中信银行则是于今年1月8日开展清理工作，后续将于每年第四季度（含2021年）
进行睡眠账户清理和限制账户交易功能。 

现在银行限制一类账户，银行卡泛滥的情况已经大大减少了，不过为了保险起见，
小编建议，大家除了自己的工资卡、贷款还款卡、社保金融卡等常用卡片外，及时
对自己名下的账户进行梳理和注销。 
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