
智行理财网
已经退休没有医保怎么办，看看这几个建议

在职期间缴纳五险一金，持续到退休的话，一般人的缴费时间都会达到20年甚至更
长，所以多数人都会在退休的时候满足相应的缴费年限。但是如果退休的时候，职
工医保缴费未达到当地规定的相应标准，该怎么办？ 

因此说退休后自己没有医保，那就说明你一定是在参加工作时没有参加职工医疗保
险，或者是在自己退休前就已经放弃了。参加工作的时候，企业单位只要正常给我
们支付社会保险，那么一般情况下职工养老保险和职工医疗保险都是同步参保的。
在退休时，缴费年限达到规定，即可享受退休医保待遇，以后不用缴费，去医院看
病也能报销。 

但是，也有人不满足要求。比如累计缴费年限已达15年以上，可正常办理退休，享
受养老金待遇。但职工医疗保险要达到25年以上的条件，个别地区对于男性，甚至
要求超过30年。 

那就要在退休前一次性补缴所需年薪费用，可能有些人需要补交5万以上的近10万
元，有些人干脆放弃了，但有些人他也许不会放弃去补交这个费用，如果说你补完
这个费用，就可以顺利去办理职工医保，但是如果说你不去补交这个费用，那么医
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保也等于是放弃了。 

放弃职工医保意味着没有医疗保障，这时退休人员可以选择参与当地的居民医保，
一般一年缴费几百元，可以享受相应的居民医保报销待遇，相对于一次性补缴几万
元的医保费用，这种方式经济压力更小。 

这些都是小编关于“已经退休，没有居民医保怎么办”的回答，希望对大家有帮助
。由于各地区的具体政策都不太一样，如果还存在疑问，建议大家再通过别的途径
进行了解。 

度小满金融用科技手段为小微企业主提升额度降低融资成本，为小微企业精准输血
，拓宽融资边界。去年全年，度小满金融联合数十家银行累计为小微企业主提供30
00亿元无抵押信用贷款，小微企业主人均放款额增加35%，平均利率下降10%。 

发布此信息的目的在于传播更多信息，文章内容仅供参考和学习交流之用，不对您
构成任何决策建议。 
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