
智行理财网
降准和降息有什么区别？降准降息有哪些影响

降准和降息的区别主要有以下几点： 

一、降准和降息实施的主体不同 

降准的操作主体是人民银行。
人民银行为了防止商业银行乱花钱，不至于影响到储户取款，规定，凡是吸收存款
的商业银行，要按一定比例交给自己存款准备金。 

例如，某商业银行本月末的存款余额是100万元，如果存款准备金的比例是10%，
那么，商业银行要拿出其中的10万元，交给人民银行保管。 

这和妈妈让儿子每月上交一定的工资保管是一样的道理。 

如果存款准备金率从10%降至5%，则存款余额同样是100万，需要上交保证金5万
。这就是降准。 

降息的操作主体是商业银行。
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是商业银行向自己的客户降低利率。例如，以前一年期存款利率是1.95%，现在是
1.65%，这就是降息。 

二、降准和降息实施的对象不一样 

降准实施的对象是商业银行。如上面第一条所说，是人民银行给商业银行降低上交
存款的比例。 

降准的实施对象是商业银行。但是降息的对象是在商业银行开户办理业务的对公、
对私客户。 

三、降准和降息影响市场的方式不一样 

降准影响资金市场的方式是释放更多的流动性，也就是向市场投放更多的钱。这是
间接起的作用。 

因为商业银行本来需要上交给人民银行的资金，现在不用交那么多，省下来的钱就
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会投向市场，去为更多的客户办理贷款，市场有钱了，流动性增加。 

而降息是直接降低利率，市场上的资金总量还是这些，并没有增加。 

四、降准和降息的影响范围不一样 

降准直接影响商业银行，间接影响到商业银行的客户。首先让商业银行有更多的钱
可花。至于商业银行把这些钱花到哪里，只能引导，并不能强制要求。 

商业银行对降准很敏感，但相对于商业银行的客户来说，商业银行群体很小，降准
影响范围有限。 

如果降息，则影响范围是非常大的。因为商业银行的客户群体非常广泛。这也是为
什么降准常见，而降息不常见的原因。 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    3 / 3

http://www.tcpdf.org

