
智行理财网
什么是乖离率，如何应用乖离率指标

乖离率是股市中常用的技术分析指标之一，它是用百分比表示股价与移动平均线的
偏差，通过该指标，可以研判股价的趋势。 

技术分析 

一、何为乖离率指标？ 

乖离率又称偏离率，简称Y值，英文全称为“BIAS”，用来反映一定时期内收盘价
与某条移动平均线之间的偏离程度，其计算公式如下： 

乖离率=[（当日收盘价-N日平均价）/N日平均价]*100% 

其中N日，主要包括6、10、12、24和72，一般而言，其中短线分析看6日或者10
日，中线为10或12日，长线为24日，甚至更长。 

操作者可以选择不同的日期，股票软件都会自动生成相应的曲线图形，乖离率的数
值有正有负，从图像上看，用0轴区分为正值区域、负值区域。 
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乖离率 

二、如何应用乖离率指标？ 

乖离率指标是移动平均线的衍生品，对于均线分析起到很好的辅助作用。 

投资者利用乖离率指标，可以分析个股的趋势，具体包括判断价格在剧烈波动时因
偏离移动平均趋势而造成回档或反弹的可能性，以及价格在正常波动范围内而继续
保持原有趋势的可能性。 

例如在利用乖离率指标时，我们首先需要观察乖离率的常规波动范围，例如上证指
数6日乖离率波动范围大约为-3至3之间，所以当乖离率高于3时，指数就有向均线
靠拢的趋势，投资者就要注意风险，反之，当乖离率低于-3时，则存在反弹的机会
。 

移动平均线 

但是乖离率指标也存在不足。 

例如：（1）不同的指数和个股乖离率波动的范围不同，没有统一的标准供投资者
决策。（2）当个股突发利好或者利空，可能趋势会持续的单边运行，乖离率正负
值很大，乖离率指标就无效。（3）并不能很好地确定具体的买卖点。 
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