
智行理财网
基金亏钱容易赚钱难？教你如何计算盈亏，通过技巧不再亏损本金

基金投资朋友们大家好， 我是逐日投基，前段调整，很多朋友都出现浮亏，于是私
信留言问，如何应对基金亏损这件事。其实，其在前面也有讲过，我说过一只基金
亏损50%的话，需要盈利100%才能回本，不知道大家还记得吗？今天，我们就再
次深入探讨下基金盈利和亏损的逻辑关系。 

一、基金回本其实并不易 

基金投资其实是一个相对复杂的数学问题，不只是简单的赔多少再赚多少的简单逻
辑。有朋友说，我投资10000元买基金，本次调整亏了2000块，等着再赚2000块
不就回本了吗？表面听起来是这样，但是实际并不是，操作起来难度会很大，因为
里面涉及到一些变量。 

1、首先计算亏损，基金10000元亏2000元，计算如下，2000/10000=20%，也就
是说你亏了20%。 

2、再赚回2000元，那么我们首先要考虑，你的本金已经不是10000元了，已经变
成10000-2000=8000元了，你需要用8000元赚2000元才能回本。计算如下，200

                                    1 / 5



智行理财网
基金亏钱容易赚钱难？教你如何计算盈亏，通过技巧不再亏损本金

0/8000=25%。实际上你需要用现有的成本盈利25%，才能填平你之前20%的亏损
。 

3、简单说，盈利、亏损和本金有着极大的关系，我们通常只是看最终的金额，而
不是计算盈利和亏损的比例数值，所以往往会忽视其中的数学逻辑关系，通俗讲，
我们应该明白一个问题，那就是亏钱容易赚钱难。 

二、具体盈亏数值计算 

网络上有很多基金盈亏的计算方法，在这里我不挨个分析了，其中有一个直观简单
易懂的亏损和盈利数值对比，我分享给大家，自己对比一下就知道亏损的力量是多
么的强大了。 

1、如果你的基金亏损了10%，你需要在此基础上盈利11%才能够回本。 

2、如果你的基金亏损了20%，你需要在此基础上盈利25%才能够回本。 

3、如果你的基金亏损了30%，你需要在此基础上盈利42.86%才能够回本。 

4、如果你的基金亏损了40%，你需要在此基础上盈利66.67%才能够回本。 

5、如果你的基金亏损了50%，你需要在此基础上盈利100%才能够回本。 

6、如果你的基金亏损了60%，你需要在此基础上盈利150%才能够回本。 

7、如果你的基金亏损了70%，你需要在此基础上盈利233.33%才能够回本。 

8、如果你的基金亏损了80%，你需要在此基础上盈利400%才能够回本。 

9、如果你的基金亏损了90%，你需要在此基础上盈利900%才能够回本。 

现在是不是感觉到，基金的盈利在亏损面前是极其的弱小和无力。当你的亏损达到
了50%以上的时候，真就是无力回天了。 

三、永远不要亏损本金 

股神巴菲特有许多经典名言，其中有一句流传最广也最被推崇，那就是他曾经说过
“投资的第一条准则就是保证本金安全永远不要亏损；第二条，请参考第一条。” 
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这句话通俗易懂，相信不用做过多解释，大家也能看明白，但是看明白和重视起来
是两码事。投资的第一条准则就是保证本金安全永远不要亏损，何为第一条准则？
打个比方，人类可以延续的第一条准则就是活着，不知道大家能不能体会到我这句
话的内在含义。其实我们投资基金的本金，就是我们的生命线，我们只有牢牢的守
护我们的生命线，才能获取更大的生存空间。 

四、如何化解基金亏损翻倍效应 

上面的计算结果是真实的，是我们无法改变的，但是我们可以通过一些小技巧灵活
的化解这种负面效应。到底是什么办法呢？ 

1、愚笨的人只能听天由命 

前面的计算方法，针对的标的是同一金额，也就是我们通常所说的一次性买入，因
为是一次性的，所以金额固定，买入之后只能听天由命，通过市场的不断涨跌来变
化你的持仓金额。这种情况下，势必要直面残酷的亏损效应。 

2、聪明的人能够通过技巧来化解，那就是补仓！ 

我几乎每篇文章都提到最好定投或者分批买入，其实，这里面有很大的学问，其中
一项便是能够化解这种亏损效应。 
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举例你还是10000元投资基金，假设基金净值是1，你先买了5000元，共取得5000
份额。接着亏损了20%，那么基金净值变为0.8，你现在的实际持仓金额变为了400
0元。你加仓剩余的5000元。5000/0.8=6250，那么你的持仓份额变为5000+625
0=11250份。在此基础上，涨20%，那么基金净值为0.8+0.8*20%=0.96，总持仓
金额为11250*0.96=10800元。 

如果是一次性买入的话，10000元亏损20%变成8000元，再涨20%，8000+8000*
20%=9600元。 

通过分批买入，你实际投入10000元，同样涨跌你持仓变为10800元，你实际浮盈
800元。如果是一次性买入同样涨跌，你10000元实际亏损400元。但是你不能这
样简单的理解，如果你真的打算投资基金，你应该能认识到你不仅仅是亏损400元
，而是在少赚了800元的基础上亏损了400元，你的理论亏损应该是400+800=120
0元。 

我想大家这时应该了解到分批买入的威力了吧，不但化解了风险，而且还带来了超
额收益。这就是分批买入和一次性买入的区别，这也是我一直苦口婆心劝大家稳健
操作的原因。当然不可否认，在低位一次性买入收益最高，但是在没有100%把握
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之下，面对盈利和亏损之间巨大的杠杆差异，分批买入确实是比较稳健的方法。对
于新手来说，我们一定要谨记巴菲特名
言：
投资的第一条准则就是保证本金安全永远不要亏损；第二条，请参考第一条。喜欢
请点赞评论哦！ 
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