
智行理财网
跌停股票如何卖出最划算，一字板跌停怎么卖出技巧

投资者都知道当遇到大盘行情暴跌时，大部分个股也无法幸免于难。这时候投资者
很容易慌神，下意识就把手中的股票急忙抛售出去，这就导致价格直接跌停，股市
出现崩盘。那么怎么把跌停的股票卖出?接下来就为你介绍。 

什么是股票跌停? 

一般来说，证券交易所规定一个A股市场的股票一天的涨跌幅度为±10%，规定S或
者ST打头的股票一天涨跌幅限度为±5%，如果这个股票今天涨了，并且涨到最高的
限度也就是10%，这个就是涨停板，如果跌了，跌到最大的限度就是-10%，这就
是跌停板。 

 

股票跌停指的是沪/深两市某只股票在前一交易日收盘价的基础上，限定上下10%
浮动，上涨10%为涨停，下跌10%为跌停，每天都可以涨停/跌停10%;st和 *st开头
的是5%的涨停/跌停限制;新股(N开头的)上市的第一天不受10%的涨停/跌停限制。 
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跌停股票卖出技巧 

股市中，买入股票和卖出股票的人不是一个，因此，必须有一定的规则来规范股票
成交的先后顺序。目前，股市的竞价规则主要为价格优先和时间优先。以较高价格
委托买入的优先于以较低价格委托买入的;以低价格卖出的委托优先于以较高价格卖
出的委托。如果价格相同，则先提交的委托优先成交。也就是说，无论买卖，按照
时间先后顺序，提交委托早的先成交。 

那么如何卖出跌停股票呢? 

我们挂的交易单，无论你挂的多早，你都得通过你开的证券营业部先集合，等待开
盘竞价时，营业部才开始接受你的挂单，然后才进入竞价系统进行集合竞价，这个
过程，你的单子，就比从营业部直接挂单滞后大约5秒钟，这样，若出现大量卖单
时，你的挂单就很难成交。若想第一时间参与竞价，最好的办法是去营业部，用营
业部的系统电脑第一时间挂单竞价，你就会少去致命的五秒钟，这对你来讲，是宝
贵的五秒钟。或恳求营业部的工作人员，用他们的交易系统帮你挂单，也可第一时
间参与竞价卖出。切不可用个人电脑去竞价参与急于卖出的股票，因为电脑系统不
行。 

由此可见，股票跌停是能卖出的，只要按照相应的原则以及恰当的时机才能卖出，
所以大家遇到这种情况时千万不要慌神。 
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