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2022年赚钱效应差，建议回本生意的本质（低进高卖），做上升趋势，没有合适的
就空仓等待！！！ 

做生意卖商品，首先得手中有货，股票亦如此,上升趋势中，股票走势呈波浪上升，
股价虽有波动，但是也在不断攀升，自己前前后后试了很多种方法，慢慢的总结了
在上升趋势中，做T技巧技巧如下： 

一定要树立“买股票不可能买在当天的最低点”“卖股票不可能卖在当天的最高点
”“上升趋势中股价上下波动属于常态，学会等待” 

使用这个技巧的前提是，
你对一只股票有了长时间的观察，知道这个股票的股性，了解这个股票上下波动的
空间范围
，比如小编目前操作的股票600651，已经关注了近2年，从ST开始一直到现在。 

1、必须先买进，再卖出，防止卖飞
。在这个操作过程中，如果怕买的价格过高，可以进行分批次买进。 

2、
设定一个价差上下浮动空间，
股价达到，即可卖出。
自己操作的600651，目前每天可以做到7-8分差价，每天可以降低3-4分。 

3、
如果当天判断失误，立即停止操作，等待第二天在进行操作，切忌不能盲目加仓； 

目前自己把资金分为3份，1份保持仓位、1份用于当天做T,1份用于解救套牢。202
1年白忙活一年，人云亦云，没有自己的操作体系，听风跟雨，每天不断换股，到
头来一场空。 

也有人说两市股票那么多，为什么偏偏选择做600651？这只股每个月总有1-2次浮
动、每天上下浮动不大、国资背景等，
最关键的是自己可操作资金不多，这个股价可以对自己的交易系统进行验证修正调
整，更重要的是想在
2022年想锻炼自己的心
性，戒贪欲，说到做到能管住手，
每天写上自己的心得，操作体会，警示自己，时时刻刻提醒自己，办公室同事都炒
股，每个人都有自己的操作思路，每个人都有自己的选股方法，每个人都有自己的
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交易体系，身在之中，难免会受影响。2月份截止今日，已经坚持到现在，就前天
忍不住，破了自己的原则，深深的后悔，恰好昨天600651达到近日高点3.83. 

再分享2个票，从去年一直关注到现在，中间操作过几次上升趋势，赚了点零花钱
，也是国资背景，近期走势还可以。000519中兵红箭（军工，国资）、300831派
瑞股份（半导体，国资），可以适当进行短线操作，切忌全仓。 
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