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对于喜爱侦探推理小说的读者来说，阿加莎·克里斯蒂的名字如雷贯耳。这位侦探推
理小说女王创作了许多推理名篇，如《东方快车谋杀案》，《无人生还》《罗杰疑
案》等，这些名篇数次影视化，在光影舞台上也是熠熠生辉。

而相较于上述几部作品，我今天为大家推荐的这本《H庄园的午餐》，显然知名度
并不太高。但不得不说这确实是一部优秀的悬系推理作品。大量细致的心理展露，
立体生动的人物性格，和阿加莎迷熟悉的波洛聊天式的探案法，分辨着谎言之中隐
藏的真相，抽丝剥茧，紧密卷起的画轴最终在你面前徐徐展开，令每一个瞧见了的
人惊呼叫绝。

无疑这是一部悬疑小说中的佳作，和波洛系列结尾总是由波洛做总结陈词不同，它
选择了在法庭上证人，嫌疑人与法官律师之间冷静自持，暗藏锋影的辩驳为我们梳
理清真相。恍然间你会觉得你正身临现场，屏住呼吸，去听法官最后的判决。

但我今天为大家推荐《H庄园的午餐》，不仅因为它是一部悬系推理中的精品，更
因为它还是一部爱情宝典。

阿加莎擅写人，写喜欢写人与人的感情。而爱情更是她的作品中常客，无论是主旨
还是点缀，你总能瞧见它。在《H庄园的午餐》中爱情也是贯穿全文的线索，以至
于我在想要不要把它称为是一部推理言情小说。

首先是关于这本书的名字。它原本的名字是《sad cypress》，直译过来是忧伤的
柏树，这个意识流风格的名字总让许多读者摸不着头脑。其引自于莎士比亚的《第
十二夜》里的一支歌，一支“搬弄着古朴古代纯洁的爱情”的歌曲，其出现的时刻
正是《第十二夜》中男女主人的感情纠葛不明之际。以这个的意象为题似乎在一开
始就要向读者展露忧伤的色调。

而这部书在读者间还有一个名字叫“红玫瑰与白玫瑰”。

提到红白玫瑰，人们先映入脑海的往往是张爱玲的《红玫瑰与白玫瑰》。阿加莎笔
下的红白玫瑰的设定也与张爱玲的红白玫瑰有些相似。同样是两位性格迥异的女主
角，同样是两女一男的爱恨纠葛，一个框架确实两个不同的结果。

我大胆地总结一下，抛去时代文化环境等因素，他们相差的是正确的爱情观。

                                    1 / 3



智行理财网
高h言情小说推荐 - 网创妙策

1.爱得浓烈，也要爱得清醒

您告诉我实话，您认为爱情始终是幸福的吗？”

“在你所指的这个意义上，可能不是。当你的爱情极其热烈的时候，往往是给你带
来的痛苦多于欢乐。可是不管怎么样，埃莉诺，总要通过这一关。谁要是从来没有
过真正的爱情，可以说，他就没有生活过。”

埃莉诺自小就喜欢着和她在H庄园一同长大的罗迪。罗迪接受爱情，却并不喜欢炽
热的激情外露的表达。于是这个原本热情如火的姑娘不得不收敛起自己的真心，换
上一副冷漠的面孔以若即若离的姿态维持着罗迪对她的依恋。

不得不长年累月戴着面具的埃莉诺感到疲惫，她问出了这样一个问题“爱情始终是
幸福的么？”

埃莉诺深爱着罗迪，但显然罗迪没有爱她。两人的爱情分歧早在他们幼年时红白玫
瑰的对话中就展现出来。原本热烈似火的埃莉诺掩藏自己个性去逢迎喜欢着纯洁优
雅白玫瑰的罗迪。显然她不快乐。而当罗迪对着真正的白玫瑰玛丽一见钟情时，他
过去奉行的保持距离感的爱情观立马被抛弃。

爱情当然不会是永远甜蜜的，但如果你深爱对方但对方却没能给予你足够回应而给
你带来痛苦的话就请及早抽身。

埃莉诺取下订婚戒指，主动解除了与罗迪的婚约。那一刻的决绝不禁让人想起电视
剧《我的前半生》中的唐晶：“戒指很漂亮，我可以自己买。”

你可以爱得浓烈，你可以为爱奉献，但要爱得清醒，也要记得爱自己。

二.凝视过去，不如迎向未来

在埃莉诺被指控杀死玛丽后，医生洛德一直尽心尽力为埃莉诺奔走。他为她请来大
侦探波洛，甚至伪造证据企图将杀人的嫌疑推给自己。

这个看似与埃莉诺交往浅薄的人，暗恋着她，也帮助着她。
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埃莉诺感受到医生的一片真心，在洗脱罪名去往疗养院的路上她对洛德医生说：“
希望你经常来看我。”

她想忘掉一切往事，以往的全部生活和旧时的情感全都过去了，消失了，化为乌有
了。她变成了一个受惊后寻求保护的人，一切从头开始的新人。

可洛德却犹疑了。

埃莉诺会因为他的帮助而感谢他，可她并不会像深爱罗迪那样爱上自己。

而最后阿加莎借波洛之口告诉罗德：

“可能不会。然而她需要您，我的朋友，因为只有和您在一起，她才能重新开始生
活。

“最后您要明白……她爱过罗迪。可是又怎样呢？这桩爱情，除了痛苦没给她带来
任何东西。可是和您在一起，她是幸福的……”

有读者可能会疑惑埃莉诺若是因感激而和洛德在一起，这对洛德不公平啊。

那埃莉诺真得不爱洛德么？

显然不是，在法庭上困顿无助时看到洛德就奇迹般地静下心来的埃莉诺很清楚的知
道自己爱上了为她默默付出的洛德，知道自己可以忘记过去开始新的生活了。

”有时候，过去和未来之间的鸿沟比你想象的要深。当一个人走出死亡的阴翳的幽
谷，走到阳光之下时，就是新生活的开始，过去将留在过去。“

这也是阿加莎想对每一个人，每一对恋人说的，你们有的是无尽的未来，而过去只
能是过去。

生活中的感情或许比小说来得更复杂。但我仍希望每个人都能想埃莉诺那样爱得热
烈却又清醒，能洒脱地割断过去，以真心拥抱未来。
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