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人民币贬值对老百姓有什么影响（对老百姓来说是好是坏） 近期，人民币连续贬值
。自2022年3月6日，1美元能换约6.31元人民币，而在经历了一个多月后，1美元
能换约6.56元人民币，人民币的跌幅超过3%，这一数据显然十分惊人，且看如此
大的贬值幅度究竟会对国家产生何种影响。

人民币贬值带来的影响

首先，减少国家的进口。进口是指从国外进口货物，而从国外进口货物就需要先把
人民币兑换成外币。

假设我们从美国进口一批商品，要购买商品需要用到美元，而我们国家用的货币是
人民币，这时候就得先用人民币去银行换成美元。当人民币发生了贬值，这时候每
100元能换到的美元会变少，但是进口商品的购买价格是不变的。

也就是说，你以同样的钱能买到的货物变少了。换而言之，你进口货物的成本升高
了，进口成本升高，进而导致利润减少，自然就会减少国家的进口。所以人民币汇
率持续贬值将抑制进口，对进口不利。

其次，促进国家的出口。同样，若是将一批商品卖给美国，因为收到的是美元。在
人民币持续贬值的情况下，1美元能比以前换到更多的人民币，在商品成本不变时
，会增加利润，进而促进出口的增加。并且人民币贬值有利于国内保护低端工业产
业和相对较为落后的产能，负面影响是不利于国家整体上的产业结构各方面点调整
和产业升级。

对老百姓来说是好是坏？

关于人民币贬值对老百姓来说是好是坏呢，下面可能是答案。

1.增加就业机会

由于人民币发生贬值，会使从国外进口商品的数量减少，从某个方面来说，间接促
进了国产货物的销量，会增加工作岗位，一定程度上提高了就业率。

这是很简单的一个道理，举一个例子，若是市场上从国外进口受国人欢迎的手机在
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中国的进口量减少，从而销量减少。这就为国产手机提供了更多的市场机会，市场
绝大多数都是国产手机，国产手机市场占有率高，这时人们会多买国产的手机，进
而促进了国产手机的销量。

而国产手机销量增加，必然会增大产量输出，扩大产量需要更多的劳动力，因此会
增加更多的工作岗位，最终使更多人能够就业，就业率提升。从人民币贬值促进就
业这方面来看，对老百姓是有利的。

2.易造成物价上涨

民以食为天，近十几年来，随着人们生活水平的提高，物价也提高了不少。而中国
以人民币作为法定通用货币，生活各个方面基本上用的是人民币。人民币贬值会导
致其购买力下降，钱变得不值钱，同样的钱能够买到的食物变少。

物价上涨使得老百姓的生活负担变大，买蔬菜水果大米花的钱比以前多了，手上的
钱还是那么多。易造成人们幸福感下降，若自身的工资水平几乎没变化，同时物价
又在增长，那可得努力拼搏了，不然生活就会过得有些许艰难。

当然，也不要过于悲观，这只是理论上的，即使人民币贬值幅度过大，物价也不会
上涨得过于离谱。实际上国家不会放任物价上涨过多过快，物价上涨过快意味着通
货膨胀率过高，且不利于经济的长久稳定发展和国家长治久安。

因此，人民币贬值产生的影响对老百姓来说，好坏参半。好的方面积极接受，而坏
的方面则让我们积极乐观地去面对它，无论遇见什么情况，抱有积极乐观的心态总
是有利于我们做出最优的选择。
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