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首先，我觉得应该根据自己的收入来理财，制定合适的理财目标。有多少收入来决
定理财的力度，收入越多自然投资更多，毕竟超过自身财力，玩“空手道”式的理
财方式于一般常人而言是难以成功的。一般来说拿出收入的1/3是比较合理的，以
至于决定了你的投资理财选择。

然后，就要学会是要学会“开源节流”,养成良好的消费习惯。当收入大于支出的时
候，有结余的资金可以用来投资，只要投资得当，随着投资的不断增加，当投资收
入超过消费支出的时候，已经获得了财务自由。制定财务规划，清楚地了解自己的
收入和支出状况能帮助你有效地控制财务。

此外选择理财产品时，也要考虑好自己的风险承受能力和风险偏好。例如处于事业
上升阶段的年轻白领，可多配置股票、偏股型基金等高风险产品。而偏向保守的中
年人则不能接受自己本金亏损甚至利息的不确定性，那就多配置定期储蓄或银行中
短期稳健型理财产品。

性格也能决定你的理财方式。人的性格决定兴趣爱好以及知识面的宽广，也决定其
是保守型的，还是开朗型的；是稳健型的，还是冒险型的，而理财的方式多种多样
，各有各的优点和缺点。任何一种理财方式都不可能让所有的人在各方面都得到满
足，于是，只能是就其不同的性格特点选择不同的投资理财方式。

还要尽早的制定你的养老投资计划。一般说来，养老的费用主要由两部分组成，一
是日常开支，二是医疗费支出。养老金一般是有三分之一来自社保，三分之一来自
商业保险，三分之一来自基金、股票、黄金、外汇等投资的组合。

现在多种多样的理财产品，单纯依靠经验与直觉投身于投资市场将面临巨大的风险
。在投资理财方面要有自己的认知，不要听信于别人的意见，还要熟知理财的风险
是否能够承受，从而选出合适自己的理财方式。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    1 / 1

http://www.tcpdf.org

