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周五（10.29日），A股探底回升，放量上攻，三大股指日K线集体录得“反包中阳
”，大市企稳迹象明显，下周一（11.1日）A股或震荡上行。具体看紫金矿业发行
价：上周（10.25~10.29日）A股单边下跌。周五平开，多空稍做拉锯之后多头胜
出，随后三大股指联袂上涨。特别是创业板气势如虹，盘中几乎没有调整，全天大
涨2.21%。盘面上，周期类、资源类板块继续回调、清洁能源继续受到资金猛攻；
消费和传统白马企稳后跃跃欲试；整个市场做多激情高涨。个股上，80%+个股翻
红，下跌个股约950家。北上资金000928再度净买入，全天净买入了47.38亿，其
中沪股通净买入32.64亿，深股通净买入14.74亿。两市合计成交放大至11384亿。

创业板指数周五走势

从前述盘面语言看：天津宏峰（1）量能放大，增量资金试探性买入；（2）个股和
板块全线活跃，赚钱效应回归，市场人气回暖；（3）北上资金持续净买入；（4）
日K线集体录得反包中阳。结论：短周期A股明显属于多头市场，下周一继续上涨概
率较大。上周五收盘，10月交易周期完毕，周K线和月K线同时收官，接下来咱们从
技术角度上再梳理一下后市行情。1、月K线上。上证指数去年12月至今，一直维持
着箱体震荡，上边界3732，下边界3312。同时，5月、10月、20月和60月均线多
头排列，但是5月均线有死叉10月均线倾向，且5月和10均线目前有向下迹象。周
五收盘站上所有均线。

陕西金叶

即，中期维度而言，上证还有继续调整要求，但整体上调整空间有限，极限位置也
就200个点空间。
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603288上证月K线

创业板方面，9月探底回升，10月再次回探前低回升，阶段性底部大概率已探明，
而月K线级别的均线系统维持漂亮多头形态，特别是5月、10月均线上行斜率为标准
的45度，没有理由看淡后市。

创业板指数月K线

600765股票2、周K线上，601608股票上证指数重心缓慢下移，下方60周均线（3
473点）为最后防线，考虑2440点以来，上证只是再2020年3月疫情冲击下有效、
短暂跌破60周均线，换言之，本轮调整终点大概率在3470上下。创业板周K线上行
趋势良好，单周K线呈突破走势。日K线上，三大股指周五中阳反包，量能同比放大
；日K线以下周期目前形成新的，短周期上行趋势，短期多头控制市场。小结一下
即：中期上证还有一次下探，但是整体下探幅度不大，短期延续周五（10.29日）
升势，周一或继续上攻；创业板所有周期共振，没有做空理由。600050资金流向
（注意：仅仅技术分析而言）当前市场最大的问题就是：市场找不到突破，未来的
热点和主线板块还比较朦胧。别给我讲清洁能源主题（风电、水电、光电，锂电池
、新能源车等等），我知道这一主题是长期主线，也知道这一主题的市场空间和行
业前景。但致命的硬伤是：当前这些行业中的值得投资的标的，真心不便宜了，性
价比太低。重复近期常说的一句话：好行业、好公司，但是没有好价格601216股
票。不可否认，我过早下车，踏空后面的博弈行情，但是调整和下跌来临时，我也
相对轻松，所谓盈亏同源吧！

食品饮料

好在，周五盘面出现了一些新的主线，即上游涨价回落之后，成本传导机制下，下
游消费行业迎来了盈利改善，特别是那些具有强大品牌的消费类公司。因为，他们
具有很强的成本转移能力。

董桂林

从周五盘面上，食品饮料板块大涨2.98%，超10只个股涨停，比如某祖股份，某某
禾实业等等。而且，消费大主题的逻辑也非常顺畅，具体说：1）成本转嫁，带来
涨价预期；2）年底，传统消费旺季；3）确定性较强，虽然赔率非最优；4）年初
以来的调整较为充分。综合分析：维持上周五观点，短期继续维持升势，中期震荡
向上。同时，未来主战场或移至创业板！300513（文章系溯源投资思路整理，仅
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