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月光族顾名思义就是每个月都存不到钱，有多少花多少的人，存钱可以成瘾花钱同
样可以成瘾，控制不住自己想消费的心。那么月光族如何通过理财来存钱呢？下面
一起来了解一下吧。

月光族如何理财存钱？

对于新手普通人来说，想要存钱的第一步需要学会记账，只有知道自己的钱花在哪
里才能从根源上解决问题。用户可以把自己每一笔账单都记录清楚，虽然支付宝消
费、微信消费都有账单，但是这些账单不如自己的动手制作的账单一目了然，或者
是也可以下载一些比较好的记账工具也可以。第二步就是通过记账的方式解决根源
上的花销问题后，把能够节省下来的钱用于闲钱理财，用除去生活费等日常必须费
用后的闲钱来理财，选择合适自己的理财方式，实现资金的增值和躺平收入。

对于每个月发下来的工资，可以直接全部转入余额宝或者是微信零钱通都可以，因
为两者的功能和作用都一样。余额宝从本质上来说相当于是投资来基金，只要余额
宝的资金大于100元就可以每天获得收益。余额宝货币基金与支付宝平台买的基金
不同，货币基金一年365天都会有收益，虽然也有风险，但是这么多年从来没有过
亏损的情况，所以可以放心理财。余额宝收益虽然少，但是如果本金多了的话，也
是一笔不小的收益。

当余额宝中有了足够的本金之后，可以拿除去日常开销所需要的闲钱去进行风险性
的投资，如买债券基金、偏股型基金、股票基金、混合型基金，或者是投资其他理
财产品等都可以。这些方式可以让财富增值的更快，不过需要注意的是这些投资方
式的风险性很高，需要一定的风险承受能力，当遇上行情不好时还会造成严重的亏
损，所以需要谨慎选择。

因为月光族本身就没有多少资金可用，所以在没有足够资金的情况下，建议还是稳
妥投资比较好，选择一些比较稳定的投资方式，像股票、期货这类就不必要接触了
，风险性太大。
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