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头寸概念：

在期货交易中建仓时,买入期货合约后所持有的头寸叫多头头寸,简称多头；卖出
期货合约后所持有的头寸叫空头头寸,简称空头。商品未平仓多头合约与未平仓空
头合约之间的差额就叫做净头寸。只是在期货交易中有这种做法,在现货交易中还
没有这种做法。

在外币交易中,“建立头寸”是开盘的意思。开盘也叫敞口,就是买进一种货币,同
时卖出另一种货币的行为。开盘之后,长了(多头)一种货币,短了(空头)另一种货币
。选择适当的汇率水平以及时机建立头寸是盈利的前提。如果入市时机较好,获利
的机会就大；相反,如果入市的时机不当,就容易发生亏损。净头寸就是指开盘后
获取的一种货币与另一种货币之间的交易差额。

头寸调整对盈亏的重要作用

举例：假设你盈亏都赚一样多的钱，你的胜率是50%，你最多可能连续亏3次，
当然你也可能连续赢3次。你有5%的机会获取2倍的利润，1%的机会获取3倍的
利润。那么你交易1亿次以后，你认为是否可以赚钱？

这里面缺少一个非常重要的参数，他直接关系你的成败，这个参数是什么？

简单说就是：每次交易多少。术语叫做“头寸调整”,也可以叫做风险管理或资金
管理。

假设你每次都要盈亏50%,,赚钱2次，你就翻倍,这是你的目标。

设想一下，连亏3次，你剩多少？

一次剩50%、2次25%、3次剩12.5%

然后你连续赚了3次，看看有多少钱了

一次12.5%*1.5=18.7%、2次28.1%、3次42.1%

连续亏了3次，又连续赚了3次。
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看来应该不亏不赚。但是却已经亏损了58%！

如果8%呢

3次连续亏损再3次连续获利以后，还有本金的98%，只亏2%，不损元气。
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