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内容导航：

二零二一年一十一月一日二十时二十六分一十五秒WoF0c933F2xOB8P6SM57

Barthel指数（the Barthelindex of ADL）是在1965年由美国人Dorother
Barthel及Floorence Mahney设计并制订的，是美国康复治疗机构美锦能源常用的
一种ADL评定方法。Barthel指数评定莱钢股份很简单，可信度、灵敏度较高，是应
用较广、研究最多的一种ADL评定方法。主要适用于检测老年人治疗前后的独立生
活活动能力变化，反映了老年人需要护理的程度，适用于患有神经、肌肉和骨骼疾
病的长期住院的老年人。

李旭利江苏国泰集团

日常生活能力评定Barthel指数评分细则如下：

1.进食:指用合适的餐具将食物由容器送到口中，包括用筷子、勺子或叉子取食物、
对碗/碟的把持、咀嚼、吞咽等过程。10分：可独立进食（在合理的时间内独立进
食准备好的食物）5分：需部分帮助（前述某个步骤需要一定帮助）0分：需极大帮
助或完全依赖他人

2.洗澡：5分：准备好洗澡水后，可自己独立完成。0分：在洗澡过程中需他人帮助
。3.修饰：包括洗脸、刷牙、梳头、刮脸等。5分：可自己独立完成

600489中金黄金

0分：需他人帮助4.穿衣：

包括穿/脱衣服、系扣子、拉拉链、穿/脱鞋袜、系鞋带等。10分：可独立完成
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5分：需部分帮助（能自己穿或脱，但需他人帮助整理，如系扣子、拉拉链、系鞋
带等）。0分：需极大帮助贝因美董事长辞职或完全依赖他人。5.大便控制

10分：可控制大便5分：偶尔失控0分：完全失控6.小便控制

10分：可控制小便5分：偶尔失控0分：完全失控

7.如厕：

包括擦净、整理衣裤、冲水等过程。10分：可独立完成。

5分：需部分帮助（需他人搀扶、需他人帮忙冲水或整理衣裤等）。0分：需极大帮
助或完全依赖他人。8.床椅转移：

15分：可独立完成

300299股票

10分：需部分帮助（需他人搀扶或使用拐杖）

601928股票

5分：需极大帮助（较大程度上依赖他人搀扶和帮助）0分：完全依赖他人9.平地行
走：

15分：可独立在平地上行走45m

10分：需部分帮助（需他人搀扶、或使用拐杖、助行器等辅助用具）
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5分：需极大帮助（行走时较大程度上依赖他人搀扶，或坐在轮椅上自行在平地上
移动）0分：完全依赖他人

10.上下楼梯：

10分：可独立上下楼梯

5分：需部分帮助（需扶楼梯、他人搀扶，或使用拐杖）0分：需极大帮助或完全依
赖他人

扩展：巴士量表 生活能力量表 社工服务和行政上多用 用于评估
多见天马精化于社工 保险 社会福利 移民政策 等 因为要评估程度做下一步鉴定
评估选项和方法趋向定性评定 选项死一点股票600358 可自评性小一点

fim量表 功能独立量表 临床 康复多用 多用于长期医疗护理
因为要发展性治疗和结合在医院医疗条件 趋向给予几级护理和发展性评定
自评性多一点 也利于定期评定看康复治疗效果

鑫科材料股票行情

fim比bat多认知功能这一项

举报/反馈300242疯狂连线

坦克战争40v3zHa84t1QB2s95FY9K31AFsQrIN46Xj524o5kSU8EIzqbrip7X4H9
2vJ4IH5P4ASICSp7f1rMKZRXllJU7f1R84ymrVHomIZR

300090股票 久立特材002318 股票300171 沈锦华 600880 600678股票
多家供应商 000878 002308 300234

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    3 / 3

http://www.tcpdf.org

