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什么是缩量上涨（缩量上涨的利弊分析）

什么是缩量上涨（缩量上涨的利弊分析） 在自由交易状态下，随着价格上升，套牢
盘解套增多，长线筹码变现增多，就是流动筹码增多，价格还要上涨，必须有更多
的真金白银买进，K线图上的表现，就是价涨量增。

但也常见“缩量上涨”，有人总结出“缩量上涨还会上涨”。看下图，股价在不断
抬高，但其对应的成交量却是持续萎缩的。

为什么股价上去了，但成交量却没有跟上呢？

直接解释就是：卖盘很轻，少量的买盘就会推动股价上涨。正常自由交易状态下，
看空与看多力量大体相当，每日交易量可能变化，但很平和，上涨，温和放量，下
跌，温和缩量。“缩量上涨”，表明交易在非正常状态下。这里只有2种可能：

第一种：主力惜售锁仓

筹码大部分掌握在主力手里，主力看好未来，不卖，还在买进，市场上自由交易的
筹码越来越少，导致成交量越来越少。不过这种概率是很低的。

可以想象，对于主力来讲，拉高股价并不是他的目的，高位出货才是硬道理，正常
的主力不会傻到只拉不出的，把手里的钱全拿去拉抬股价，如果钱烧完了，一旦出
现意外，股价将会直接崩盘。

正常的主力，运作股价，一定是既买又卖，低吸高抛，仓位控制在一定的范围，让
散户成本逐台阶提高，一批散户出去，另一批散户进场，一批比一批成本高。散户
成本高了，就不会与主力抢跑。主力在主观上，绝不会一个劲吃货，把股票全吃在
肚子里，把自己撑死

第二种：主力出货失败，无奈拉升引诱散户。

主力在高位想出货，就必须有大量的对手盘接货。高位缩量，就意味着主力在高位
找不到对手盘派发筹码，也就意味着主力出货失败了。此时主力是骑虎难下。

散户永远是买涨不买跌的，如果强行出货，股价会快速下杀，更找不到对手盘，反
倒让持股散户恐慌割肉抢跑。所以主力唯一的选择就是硬着头皮往上拉升股价，但
是主力在前期拉升股价的时候已经花掉了大量的资金，等股价涨幅到几倍的时候，
其手上已经没有再多的钱拿来对敲做量了，所以表现在盘面上就是股价每天缩量的
上涨，这才是缩量上涨还会涨这句话背后的真正底层逻辑。
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认清了其真正底层逻辑后，你是不是意识到了“缩量上涨”股票的危险性了？其实
，我们回翻一下这种有缩量上涨的个股，大多数是小盘股或垃圾股，前期价格都有
较大涨幅，自带暴雷属性，大家一定要谨慎参与，最好不碰。
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