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灵活就业人员退休手续如何办理 流程是什么 

对于在单位工作的朋友来说，退休手续一般是由单位去办理，但如果你是以灵活就
业人员身份参与社保的缴纳，那么退休手续是要自己去办理的，那么灵活就业人员
退休手续如何办理呢?

灵活就业人员退休手续如何办理?

首先是否满足退休条件，养老保险是否累计缴纳满15年?是否达到法定退休年龄?

各地退休条件可能不一样，这里以重庆为例：

1、按照本市规定，参加职工养老保险的灵活就业人员男性年满60周岁、女性1996
年1月1日前参加职工养老保险的，应年满50周岁，1996年1月1日及其以后参加职
工养老保险且无视同缴费年限的，应年满55周岁;

2、累计缴费年限(含视同缴费年限)满15年的;

3、符合国家关于养老待遇领取地确定为重庆市条件的，可以在重庆市提出按月领
取职工养老保险基本养老金申请。

所需的材料：

1、《重庆市参加企业职工基本养老保险人员退休申报表》;

2、参保人员本人《居民身份证》原件;

3、参保人员本人档案;

4、参保人员照片一张;

5、参保人员本人银行卡;

6、非本人办理的，需提供办理人的《居民身份证》原件。

符合条件的参保人，可以携带材料去社保中心办理退休手续，当然不同地区的要求
不同，建议参保人办理之前先咨询当地的社保部门，以上就是全部内容了，希望对
你有所帮助。
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