
智行理财网
主力砸盘是什么意思--什么叫主力砸盘

庄家
是股票市场上一个特殊的群体，他们拥有着雄厚的资金实力、灵通的消息来源还有
专业的操盘团队，在股票市场上盈利的可能性和幅度都是普通散户无法比拟的。因
此，大多数庄家介入的股票，都会有比较大的上涨幅度。

因为庄家操盘的强势，很多散户投资者在交易时，都会选择关注庄家操盘的动向，
根据庄家的操作方向来决定自己的操作方式。这本是一种非常好的想法，不过实际
交易时，投资者却会发现理想很丰满，现实很骨感。庄家操作的核心本身就是要诱
骗散户投资者，因此会在盘中故意布下跟多陷阱，诱骗散户入套。普通散户如果没
有过硬的跟庄技术，盲目跟庄买入的话必然会大幅亏损。

但，庄家也是这个市场上的投资者，也要遵循这个市场上的交易原则。投资者首先
可以对庄家有全面的认识，了解庄家常用的骗术；之后可以了解庄家整个坐庄过程
中每一步的操盘目标、操盘手法和盘面特点；最后可以从自身角度出发，制定合理
的跟庄策略。

作为控盘的庄家，将股票的价格拉升到一定的高度，慢慢脱离了建仓成本阶段以后
进行洗盘。在洗盘的过程中，逐步瓦解了中小散户投资者船小好掉头的优势，而形
成了船大难掉头的劣势。庄家会在不同阶段采取不同的洗盘方法，而且表现形式各
异。

下面就各个阶段洗盘的特征作简单的介绍：

1、涨升中的洗盘特征

（1）洗盘整理是在股价于10日移动平均线上并远离10日移动平均线时开始的。这
意味着一些跟庄者已有较多利润，应该让他们出场，换进新的跟庄者，从而抬高散
户持股成本，减小进一步拉抬时获利回吐盘的压力。

（2）股价在庄家打压下快速走低，但在下方获得支撑缓缓盘升。下跌时成交量无
法放大，在重要支撑位会缩量盘
稳，反弹有明显的吸筹迹象，上升途中成交量缓缓放大。

（3）10日线、30日线和60日线维持多头排列，即使股价跌穿10日线，也在其附近
徘徊，不会太深，而是在均线上缩量盘稳，并迅速回到均线之上。盘面筹码越来越
少，成交量递减，一般不破30日线，即便破了，也很快会升回来，这是避免将来拉
抬时遇到强大解套压力。整体上为波浪式上升的形态。
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（4）一般横盘式调整触及到10日线即结束，然后展开升势。期限长的调整会破10
日线，但一般不等到10日线向下触及30日线即应结束洗盘，重入升途。道理也是庄
家不会让10来天内进场的散户都套牢，到拉抬时遇到这样大的解套压力，怕难成功
，或达不到四两拨千斤的功效。

（5）洗盘完毕，向上突破时，一般都伴随巨大的成交量。

（6）对台阶式、打压式洗盘而言，最终向上突破时需相对较大的成交量，这一方
面是由于不耐心者逢高出货，被深度套牢者解套；另一方面，是庄家的拉抬及散户
追买所引起的。

2、盘到位的特征

下降通道扭转。庄家采用小
幅盘下跌的方式洗盘时，在大盘
一路上升的情形中，该股却在构筑一条平缓的下降通道，股价在通道内慢慢下滑。
某天突然出现一根阳线，股价下滑的势头被扭转过来，慢慢地趋于稳定，表明洗盘
已近尾声。

缩量之后再放量。庄家放任股价反复震荡，只是给它一个相对狭窄的限制区域，成
交量同前期相比会明显萎缩。等某天成交量突然重新放大，表明洗盘已近尾声，庄
家要有所作为了。

回落、平走再抬头。洗盘都会表现为股价回落，股价跌至一定位置后明显地受到支
撑，每天收盘都在相近的位置，均线由持续下行转向平走，洗盘接近结束时，均线
必有抬头迹象。

散户投资者在参与目前投机性比较强的股市时，必须学会一套对付庄家洗盘的本领
。否则，总会出现“缴枪”、高位套牢的现象。

主力洗盘的四大征兆

1，巨量换手

巨量换手往往是主力实现快速洗盘的方式，是指当股价在上涨过程中，突然出现格
外大于平时的成交量，并出现了较高的换手率时，说明主力在利用高换手高成交进
行快速洗盘。此时最突出的特点是，在高换手与巨大成交量的情况下，股价却表现
平平。
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A.主力在以巨量换手洗盘时，股价起码短期处于上涨趋势。

B.主力在以巨量换手洗盘时，成交量明显处于近期较高水平。

C.主力在以巨量换手洗盘时，在高换手及巨大成交量之下，股价往往表现平平。

①主力在以巨量换手洗盘时，高换手及巨大的成交量是最为明显的标志，但成交量
此时往往是巨大阴量后的巨大阳量。

②主力在以巨量换手洗盘时，换手率越高，意味着短期洗盘的时间越短，所以，一
经发现即当买入。

③主力在以巨量换手洗盘时，如果是在股价高位区，则需警惕主力借高位强势出货
。

2，低位利空

低位利空是指当股价离开底部区域，
主力进行震荡洗盘
时，恰好出现了公司的利空消息，此时主力往往会利用利空进一步深跌洗盘，但股
价很快会结束低位，回到洗盘时的波动价格继续震荡洗盘。

A.主力在利用低位利空洗盘时，股价正处于低位上涨后的震荡洗盘中。

B.主力在利用低位利空洗盘时，往往K线上会出现长阴线，成交量也呈放大的阴量
。

C.主力在利用低位利空洗盘时，股价当日虽然跌幅较大，但不会跌破起涨时的低价
，且股价其后很快会回到下跌前的价格区间。

①低位利空经常出现在股价洗盘期，是主力有意借利空消息深幅洗盘的手法，只要
当时不跌破前期上涨时起涨的低点，其后股价出现快速回升，并回到下跌前的位置
，即可宣告主力洗盘成立。

②低位利空洗盘出现时，一旦股价跌破了前期起涨时的支撑平台，即使是瞬间跌破
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也应小心，说明盘中压力较大，主力极有可能会再次寻底震荡，以彻底清洗浮筹。

③低位利空洗盘出现时，激进者可在股价探底回升时买入，稳健者可在洗盘结束后
出现放量上涨时买人。

3，长阴砸盘

长阴砸盘指的是当股价在上升过程中，突然出现一根长阴线，使股价受到重挫。

这种情况出现在股价刚刚离开低位区的上涨初期，原本上升的股价突然出现一根长
阴线拦路，使得未来之路充满变数，但这往往是主力在借势快速洗盘，以长阴来吓
退那些低位获利盘，因为很快股价即会回到下跌前的位置继续上涨。

A.长阴砸盘出现时，股价已走出底部区域，处于上涨趋势的初期。

B.长阴砸盘出现时，均线已呈多头排列，但此时股价上涨幅度并不大。

C.长阴砸盘出现时，成交量会略有放大，高于前期成交均量，但不会放出巨量。

①长阴砸盘是主力惯用的一种快速洗盘方式，可以出现在底部或是上涨途中，是主
力打压吸筹的表现。

②长阴线如果出现在顶部，或是震荡行情的阶段性高点，往往是主力高位出货的表
现，而非洗盘，此时成交量会放大。

③长阴线如果伴有巨量，是见顶的信号。

④长阴砸盘出现后，股价往往会很快回到下跌时的价位，通常是主力实现快速洗盘
并即将结束的征兆。

4，均线快速走坏后转好

均线快速走坏后转好是指在上涨初期，股价突然停止了上涨转为下跌，此时短期均
线往往会出现拐头向下的死叉
，但很快又会震荡向上，形成金叉
上涨格局。这说明主力此时是在借均线的走坏来洗盘，但往往只是短期均线的临时
向下修正，因此是借均线走坏短期介人的良机。
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A.均线快速走坏后转好出现时，股价往往正处于多头上涨的初期。

B.均线快速走坏后转好出现时，往往是短期均线的转坏，如5日均线或10日均线。

C.均线快速走坏后转好出现时，成交量往往呈明显的缩量状态。

①均线快速走坏后转好出现时，必须有明显的缩量行为，且大多数股价在跌破短期
均线后呈阳量，否则极易引发进一步回落整理。

②均线快速走坏后转好出现时，如果是中长期均线受到了影响，说明不是主力在洗
盘，而是一波调整。

③均线快速走坏后转好出现后，股价一旦站回5日均线后即为买点，若等均线短期
金叉出现后买入，往往上涨行情已经在进行了。

最后，洗盘讲究幅度，在合适的幅度范畴内进行洗盘，有利于庄家的坐庄行为。由
此，研究庄家的洗盘幅度，也能够帮助散户投资者跟庄，能为散户投资者的买卖点
提供有效的决策依据。

下面通过几种常见的形态来帮助散户投资者了解一下洗盘幅度的相关知识。想要了
解洗盘幅度，可以从以下三个方面出发：

首先是波段建仓后的洗盘幅度。一
般情况是，当个股
出现比较明显的庄家波段建仓后，其建仓成本往往比较容易推算。通过时段统计等
功能，可以比较容易地判断出庄家的持仓成本。由于庄家波段建仓之后股价一般已
经上涨到了波段高点，如果这时候追高买入，显然获得收益的机会会很低，一旦庄
家洗盘或市场下跌，就有被套在高点的可能。

所以，波段追高显然是具有风险的，这时候散户投资者应耐心等待回调的机会。因
为当股价处于相对高位后，随着获利盘的增加，庄家有可能会采取洗盘的动作。此
外，当庄家刚刚大量买入完成波段建仓后，遇到市场下跌调整，他一般不会在高位
接盘，在其他资金的抛压下，经常会
出现连续缩量下跌
的走势。当跌至成本价格附近或跌破成本价格时，庄家才会对成本价进行保护。

其次是重要支撑下的洗盘幅度。在证券市场技术分析中，均线、支撑线、趋势线等
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往往是比较重要的分析手段。股价在这些点位上的动作往往也比较敏感，很多庄家
资金比较喜欢在这些重要关口上进行深幅的短线洗盘。当股价从这些重要支撑线上
开始
强势时，
很多投资者都以为
会一路上涨。但庄家并不这么想，一
个短线的震仓就让很多散户投资者吓破胆选择低位出局。

最后是重要趋势线下的洗盘幅度。当中线庄家资金部分建仓后，股价处于上升趋势
中时，为了维持上升的趋势，同时在上升中减轻上行压力，一般会采取一边买人一
边洗盘的操作行为。买入时比较主动，股价就上涨较快，当获利盘卖出开始增强时
，就开始洗盘打压，使这些投资者在微利或小亏的情况下卖出。但是，在洗盘的时
候主力会牢牢控制住洗盘的深度，调整到一定程度（如触及上升趋势线）就适可而
止，开始拉升。因为一旦破位，当套牢盘大量出现时就难以控制局面，拉升需要更
大的资金。
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