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期货用什么指标最准确

期货指标怎么看？

1、成交量。期货的成交量是当天买卖成交量的总和，以双向计算。但是其中买卖
都有可能开仓或平仓，这是和股票不同的地方，所以，期货的成交量数值就包括了
买、卖、开仓、平仓这样不同组合的讯息，其比股票的成交量反映出来的信息要多
。

2、持仓量。期货的持仓量指的是买和卖双方都没有平掉的头寸总合，是双向计算
的。也就是说，投资者知道
的持仓量数据中，一半是买持仓
，一半是卖持仓。这一点和股票也有着很大的不同，持仓量的变化也是对行情有着
很大的影响的指标。

3、K线图
。由于期货行情的价格波动一般都比股票频繁一些，在进行行情判断的时候，尤其
是做T+0的时候，投资者要学会多参考分时图，比如说5分钟K线图。当然，还是要
根据个人的投资习惯来决定。

温馨提示：以上内容仅供参考，不作为任何建议，投资有风险，入市需谨慎。

期货看什么指标最好

拓展资料：

期货中套期保值的基本特征有：在现货市场和期货市场对同一种类的商品同时进行
数量相等但方向相反的买卖活动，即在买进或卖出实货的同时，在期货市场上卖出
或买进同等数量的期货，经过一段时间，当价格变动使现货买卖上出现的盈亏时，
可由期货交易上的亏盈得到抵消或弥补。从而在"现"与"期"之间、近和远之间建立
一种对冲机制
，以使价格风险降低到最低限度。现货和期货市场的走势趋同（在正常市场条件下
）,由于这两个市场受同一供求关系的影响，所以二者价格同涨同跌；但是由于在这
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信息披露制度，也称公示制度
、公开披露制度，为保障投资者利益、接受社会公众的监督而依照法律规定必须将
其自身的财务变化、经营状况等信息和资料向监管部门和交易所报告，并向社会公
开或公告，以便使投资者充分了解情况的制度。

它既包括发行前的披露，也包括上市后的持续信息公开，它主要由招股说明书制度
、定期报告制度和临时报告制度组成。风险准备金制度
是指期货交易所从自己收取的会员交易手续费中提取一定比例的资金，作为确保交
易所担保履约的备付金的制度。交易所风险准备金
的设立，是为维护期货市场正常运转而提供财务担保和弥补因不可预见的风险带来
的亏损。交易
所不但要从交易手续费中提
取风险准备金，而且要针对股指期货
的特殊风险建立由会员缴纳的股指期货特别风险准备金。股指期货特别风险准备金
只能用于为维护股指期货市场正常运转提供财务担保和弥补因交易所不可预见风险
带来的亏损。
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