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我发现穿越题材的小说和电视都好受欢迎啊！我妈妈也好喜欢哈哈哈！

我还记得我最早看的穿越剧应该是叫
《宫》，杨幂演的叫晴川。当时特别喜欢，看了不止一遍呢！

小说大多都是一般都是女主角从现代穿越到古代（或是架空朝代）成为了一个本来
身世不错却特别惨嫡女或是庶女。

先不说她长啥样，但她必然技能满级，斗极品，搞事业，或者再谈个恋爱。

总之就是一路高升，各方面都特别厉害，不是文采飞扬，啥啥现代著作古代名著都
记得一清二楚，就是商业头脑发达，开店铺搞研究一个不落。

所以说爽文主角视角看起来真的很爽！

再看看咱自己，我平时就喜欢看小说，穿越小说更是喜欢，爱看穿越小说的小伙伴
有没有和我一样偶尔幻想穿到古代玩一波~

想象很美好，现实很骨感！我再次陷入头脑风暴
。因为我发现如果我穿越到古代，我首先甚至连每天的时间都分不清楚！

所以我寻思这不行，我得先把古代一天的时间搞清楚:

首先
，中国古
人的每日记时方法
，主要有十六时辰制、十时辰制、百
刻制、十二时辰制、以及随佛教传入的六十点法等。

其中，十二时辰制应用最为广泛。咱们看的电视剧，小说也大都是十二时辰的。

十二时辰的十二个时间节点（起点），为十二时。汉代命名为夜半、鸡鸣、平旦
、日出、食时、隅中、日中、日昳、晡时、日入、黄昏、人定。

随着人们工作、生活的多
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元化，逐渐词不达意，遂改用十二地支
来表示，以晚上十一点为子时、凌晨一点丑时、凌晨三点寅时、早晨五点卯时、
上午七点辰时、上午九点巳时、中午十一点午时、下午一点未时、下午三点申时
、傍晚五点酉时、晚上七点戌时、晚上九点亥时。

夜半二十三点至一点为子时，一至三点为丑时，三至五点为寅时，五点到七点为
卯时，七点到九点为辰时，以此类推即可。

嗨呀，时间搞清楚了，是不是感觉追剧、看小说更加顺畅了呢？

说到这，我是真的佩服写小说的作者，涉及到历史很多啊！所以说呢，闲着没事，
多读书、多学习，知识真的无处不在！
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