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我们普通投资者在进行股票交易的时候，都要用到一个顺手的交易软件。而交易软
件最核心的两个功能，一个就是进行买卖交易，第二个主要的功能就是光看股票的
K线形态和技术图形走势。当然，还会用到各种各样的技术指标，说到最好用的技
术指标是什么，仁者见仁智者见智，在这里我以一个老股民的身份把技术指标的实
质分析给大家，因为只有明白了技术指标的原理，我们才会知道怎么用才是合适的
。

第一种，我们来谈一下MACD，这个指标是我们比较常用的一种，我们总是喜欢用
它复盘个股
的历史走势，从中我们发现它的准确率还是很高的。但从中出现了一个问题，我们
在交易时用到它的时候，却发现我们往往把握不了行情的走势。也就是说，它只对
过去的行情走势好用。所以说大家就会把它说的一无是处，但在我看来，他最重要
的用途就是判断个股或者大盘
走势的强弱。价格运行在中轴线以上时为强势，价格运行在中轴线以下时为弱势，
所以说它为我们提供了一个能否进场操作的窗口依据。

第二种，我们说一下KDJ指标
。这个指标也是我们投资者常用的一个指标。它由三条线组成，组成了一个上下运
行的一个轨迹。我们最常用的就是它的金叉和死叉
，金叉买入死叉卖出是众所周知的操作手法。但是我们在交易时用它的时候，问题
又出现了，当我们在金叉买入的时候，有可能股价刚刚金叉之后立马又死叉向下了
，相反在我们认为死叉卖出的时候，股价瞬间又金叉向上了，弄得投资者是左右打
脸。价格短期的变化对指标的影响太大了，非常难以把握。

第三，我们再谈一下布林
。对于布林指标，我们普通的投资者可能用的不算太多，然而机构投资者尤其是那
些分析师们却大多数人都在用。看到布林带，宽窄的变化和价格上下的运动，总感
觉是一头雾水，抓不住要点。其实在我看来，布林是一个不错的技术指标。为什么
这么说，你需要打开布林，就可以看到，布林给我们提供了一个很好的股价上下运
行的空间。有上轨中轨和下轨，计分出了强弱也标注了空间。

第四个，我们说一下大家最常用的均线指标。我想这个指标应该来说不用的人很少
很少。但在这些不看均线指标的人中，我确定里面有不少的交易高手。但不得不说
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，均线指标还是非常有用的。同时，所有的主力或者说操盘手都是要考虑均线指标
。其实，均线指标在行情确定的情况下还是很好用的，确定强势或者确定弱势时用
的也是非常爽。但在震荡市场中，均线指标就不那么灵了。

我们常用的指标还有很多，比如筹码峰，威廉指标……，各个指标都有自己的侧重
点，同时也有自己的弱项。指望一个指标打天下是不现实的，会输的很惨。所以，
我们要做的就是选出几种适合自己操作模式的指标，结合股价量价等等进行综合的
研判，只有这样才能更好的用好这些指标给自己的交易带来帮助。

大家认为呢？
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