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内盘大于外盘股价上涨--内盘大于外盘股价上涨是什么意思

图1：分别是沪金2212合约和COMEX黄金2212合约日线图

从上图我们可以很直观地看出来，内盘黄金走势明显强于外盘（图1）。COMEX
黄金价格这几天的持续走低并不主要是因为美联储官员发言多么鹰派，或者通胀压
力有所缓解，而是美元指数的飙升（图2），导致以美元计价的黄金相应的下跌，
幅度甚至很接近。由于人民币兑美元的下跌幅度小于美元指数的上涨幅度，导致人
民币计价的内盘黄金价格跌幅也小于COMEX黄金。

图2：美元指数逼近前高

美元指数如此强势，使得美元作为一种外汇，抗通胀能力甚至也不比贵金属差。美
国通胀有见顶迹象，但回落幅度远不及预期，美联储官员近期连续放鹰，市场加息
预期升温，美元重拾升势，再次突破 109 逼近前高。另一方面，欧洲通胀高烧不退
，7月英国和欧元区CPI再创新高，叠加高温干旱和俄乌冲突的影响，上周欧洲基准
天然气期货一度上涨9%，欧洲电力和天然气价格创下新高，能源危机加剧了欧洲
的经济衰退的风险。
因此，在欧洲高通胀、经济衰退风险和美联储加息预期升温的背景下，美元吸引资
金流入，已经有分析师看涨美元指数到150，同时，大宗商品，股票等各类资产价
格表现不佳，现金和债券成为主流资产配置，而目前已然是现金或者说美金为王。

图3：内盘黄金宽幅震荡

今日沪金2212合约低开高走，开盘385.32，收盘价384.32，较昨日收盘价386.26
上涨1.06。低开使得下方MACD出现底背离信号，支撑日内短期上涨的趋势。受上
方均线压制影响，红色能量柱偏短表明上涨动能不足。

操作建议：鉴于本月内盘黄金走势基本上是以389为中枢宽幅震荡，可围绕支撑压
力位上下短线操作。
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