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如何看大盘走势--怎么看大盘

怎样去看大盘？

只玩自己的个股和基金，那是不行的。我们需要看一下大盘，诊断一下大盘的趋势
和量能。

也要关注一下北向资金流入的情况，以及一些政策或社会性热点事件，它们都将会
对大盘造成一定的影响，或向上，或向下。

大盘趋势向下，除非你们选的股票或基金非常强劲。因此，大盘是一个方向标，我
们需要按照它的动向去操作自己的底线。

那为什么你觉得个股的指标一切都正常，都可以往上走了，却为什么往下走呢？这
就是大盘的作用力。

当大盘在高位的时候，手里的仓位就要稍微控制一下；在稍微低位的时候，可以适
当地加一下仓位；在趋势拐点的时候，就需要做观望的动作了。

还是那个非常重要的指标，就是看20日均线。在没有政策性影响的情况下，它是准
确的。

有了社会事件的影响，量能上不去，趋势将会反转，这也是存在很多不确定性的原
因。这跟准确与否就没什么关系了。

市场低迷，情绪面不佳，有可能在蓄势，也有可能在耗尽最后那一点期待。耐心等
待，原地等待就行。

今日复盘2022.8.15

大盘靠近20日均线，量能有持续的流入，北向流入37亿。这是一个好的利好。

为什么医疗板块就是涨不了呢？指标都已正常。打个问号。

地产几经周折，反反复复，弯弯曲曲，还是没有很大的起色。僧多粥少可以说明一
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个现象。它比较磨人，但势头起来也是出其不意的。

芯片的位置还不算高，rsi的位置才刚刚开始。但需要结合量能来看。量能决定一切
。

但凡经过大涨，都会横盘洗一下筹码。券商就是。

家电的趋势还可以。818电商活动要来了。

白酒和医疗是一样的，等待涨起来。大盘要起来才行，这些板块的位置都不低。就
像潜伏中的蛟龙等待出海的架势。

在基金的购买中和股市的操作中，最忌讳的一件事情就是跟风。

跟风是一种趋势，势必会被趋势打倒，所以还需要剑走偏锋，赢得自己的1亩三分
地。

比如大跌的时候很多人都在买，那你要等缩量的时间，会久一点。喜欢的朋友，记
得关注我哦。

只要根据内心走，才能把自己手中的实力带向正确的方向，坚定一点，答案自然会
有的。
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