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什么是期权交易_如何做期权交易--什么是期权怎么交易

期权，是指一种合约，该合约赋予持有人在某种特定日期或该日之前的任何时间以
固定价格购进或售出一种资产的权利。通俗一点来说，就是一种能在未来某个特定
时间以特定的价格买入或者卖出某种商品的权利。

举个栗子：

比如说你准备结婚要买房子，看上了一套很满意的房子。但是你担心一年以后房价
会下跌，明年买又担心房价会上涨，那这种情况，你可以和房地产商协商，交付一
万块钱定金，购买房子的期权。一年以后，即使房价上涨，你也有权利按照现在约
定的价格购买，如果房价下跌，你也有选择不买了，但是这一万块钱定金就退不了
了。举例中的一万块钱就是为你自己买的一份期权，年的时间就是期权兑现的期限
，也就是指合
约中的到期日，如果该期权
只能在到期日执行。则称为欧式期权
；如果该期权可以在到期日及之前的任何时间执行，则称为美式期权。

在我们平时工作中，最经常听到的应该是公司期权比如面试时候，经常会有面试官
给不了那么高薪资的情况下，于是会提到公司会有期权。这里的这个期权和上面讲
的期权是一样的意思。只是针对的主体是公司，也就是公司给予员工在未来一定时
间内允许员工以指定价格基于当前公司估值购买公司股权的一个权利。期权不是股
权，只有员工行权以后才是股权，才有股东的权利。举个简单的例子：

比如你公司估值两千万，公司注册资本一百万股，那么公司每股十二块，你授予一
个员工1%的期权，分四年给。四年后公司做到2个亿，员工就可以开始行权了，也
就是还是能以当初十二块的价格买下1%即1万股的期权。看完有一些同学可能会和
上一期的期货混淆，这里补充一下这两者之间的区别：

其一，首先从字面上理解，期货是一个合同，期权是一个权利；

其二期货的双方都需要交保证金，二期权的保证金是单方的；

其三，期货到期是需要交割或者平仓，而期权的到期日是可以选择行权或者不行权
。

这三个就是明显的区别。
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