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今天有朋友咨询表示，其家人按照灵活就业人员
保险参保年限较短，已缴费13年。男性未来60岁退休时，预计缴费年限也就是27
年。

在缴
费年限少
的情况下，想领更
高的养老金，可能就只有高基数缴费
了。如果把缴费基数提高为100%
，养老金会提升多少？退休前三年，把养老金缴费档次提升为300%呢？

养老保险缴费确实是多缴多得、长缴多得，我们可以
通过养老金计算公式
来分析。养老金计算公式，主要分为基础养老金和个人账户养老金两部分构成。

首先说基础养老金部分。

基础养老金等于退休时上年度社会平均工资
×（1＋本人平均缴费指数）÷2×缴费年限×1%。

本人的平均缴费指数，实际上是本人的缴费指数之和÷缴费年限。或者可以称之为
，
职工参与缴费指数计算月份缴费工资基数占职工上年度月平均工资比重的平均值。

实际上，由于后期又乘以缴费年限之和，最终可以解析为：

如果按照60%档次缴费一年，基础养老金可以多领取0.8%的退休上年度社
会平均工资；

如果按照100%档次缴费一年，基础养老金可以多领取1%的退休上年度社
会平均工资；
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如果按照300%基数缴费一年，基础养老金可以多领取2%的退休上年度社
会平均工资。

也就是说，100%档次缴费比其60%档次缴费，多缴费了40%的基数，但是基础养
老金仅仅多了0.2%的社平工资。

可能略微懂点数学的人都明白，按100%档次缴费性价比不高。相对而言，按照300
%档次缴费，性价比可能会更低了。

这主要也是体现养老金计算地缩小收入分配差距的功能。

话又说回来，养老金待遇并没有跟缴费钱数挂钩，而是跟社平工资挂钩，这里边的
一个重大变数就是社平工资。

虽然说100%基数缴费性价比相对不高
，但是相对于我们缴费的钱数，比自己存银行利息划算就行呀？

实
际上
，由于社
会平均工资每年8
%~10%的速度增长，现在缴费十几年后退休，养老待遇算起来还是很划算的。

第二，个人账户养老金部分。

个人
账户养老
金等于退休时养老保险个人账户的余额÷退休年龄确定的计发月数。

养老保险个人账户的余额，实际上每月都是按照缴费基数的8%记入个人账户的。

按照60%基数缴费和按照100%基数缴费，每月记入个人账户的钱数之比是6:10。

这种情况下，相应的性价比方面，倒是完全跟缴费基数成正比。
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养老保险个人账户方面优势在于个人账户的记账利率。2021年的记账利率高达6.69
%，2016年更是高达8.31%。这种情况下，收益率就远远超过个人存款和绝大多数
的理财产品，因此100%基数缴费就会更划算一些。

实际上按比例计算的话应该高出67%，因为100%÷60%≈1.67。

可是话又说回来，领取的养老金是伴随老人一辈子的事情，只要寿命长的话还是非
常划算的。

另外，如果缴费时间越早相应的积累，产生的社平工资和利息更多，相对也是更划
算的。
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