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最近有媒体透露，从去年12月开始，到今年6月份，我国已经连续7个月抛售美债
，累计减持1130亿美元。目前，我国的美债持仓量已经降至9678亿美元，排名
第二，日本持有美债规模达到1.23万亿，成为美国“海外第一债主”。而在我国
连续减持美债的同时，越南
、英国等国家也都在不断地抛售美债，而且抛售的规模都不是很低。

面对我国目前仍是美国国债的第二大持有国家，不少网友感到好奇，为什么中国
要大量持有美国国债呢？这主要有两个方面的原因：一方面，中美之间存在着较
大的贸易顺差，就是中国向美国出口大量的日用商品，换来了大量的美钞，但是
中国又没办法购买美国的高科技商品和高新技术，就只能购买美国国债。而持有
美国国债还有一些利息收入。

另一方面，与欧债、日债相比，美债市场具有流动性好，收益率高、风险相对较
小的优势。美债市场每天的交易量达到了5000万亿美元，能够让持有美债的国家
随时可以变现。同时，美债的利息要比欧债、日债高，现在欧债、日债的收益率
几乎为零。

既然我国持有数量如此众多的美债，那么为什么现在还要连续减持美债，难道美
国国债不香了吗？事实上，也并不是我们中国在减持美债，其他国家也在大幅减
持美债，比如越南、英国等国家。其实，我国及其他国家都在减持美债的原因有
以下几个：

第一，从2020年开始，全球爆发
了新冠疫情，美联储
为了刺激美国经济复苏，彻底摆脱经济危机
，于是就向金融市场投放了
大量的美元，这就导致了美元指数
的大跌，从之前的103下跌至最低的89。这让大量持有美元资产的国家损失惨重
。而现如今美元指数开始持续反弹，包括中国在内的持有美债的国家就想在高位
大量减持美元资产。这样如果将来美元指数再次下跌，就能把损失最大限度降下
来。

第二，现在美债的规模
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已经达到了30万亿，已经远超美国GDP
的规模，很多国家都在担心，美债的雪球越滚越大，将来很可能会面临违约的风
险。与此同时，从今年3月开
始，美联储还在持续的加息
，截止到7月底，已经连续加息四次。在中国等国家看来，美债的规模越来越大
，而要支付的利息却越来越高，这样的结果将来很可能会发生债务违约的情况，
所以，现在就会尽可能的减持手中持有的美债规模。

第三，由于美元资产之前出现较大的波动，包括中国在内的很多国家都感受到了
持有美元资产存在着很大的风险。所以，各国都纷纷调整外储的结构，把持有美
元资产的比例给降下来，取而代之的是持有更多的欧元、人民币、黄金等资产。
这样即使将来美元出现大跌，各国的外汇储备受到的损失也会减少。所以，各国
都在减持美元资产也就不难理解了。

现在很多人都提出，既然包括中国在内的许多国家都在减持美债，那将来中国是
否会将美债全部清零呢？我们认为可能性并不大：首先，虽然我国一直在持续减
持美债，但是手里面还是会持有一定规模的美元资产，因为持有美元资产可以进
口一些国内所需要的商品。毕竟美元还是国际通用货币。

再者，如果我国抛光了手中所有的美债，那手里的那些资金又该投向何处去呢？
投资欧债、日债的收益率太低，而投资黄金的风险也很大，黄金放着也没有利息
收入。所以，未来我国还会持续压缩美债规模，但是完全清空美债的可能性非常
小。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    2 / 2

http://www.tcpdf.org

