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不是股Zai，甚是股Zai！今日全市超4000多只标的下跌，51家跌停，比涨停家数还
多。

盘后看到各论坛，各微博大V和微信公众号都在找今日下跌的理由，有说被欧洲反
收割了，有说是巴菲特减持吓尿了大A，也有说逆变器
数据造假带崩了新能源。当然，也有人说是人民币汇率在不断贬值等等造成的。

按我的理解，其实并没有那么复杂，市场涨多了必然就会有兑现，有兑现就会有回
调，兑现的人多了，回调就变成了下杀。各种消息，只是加速了回调与下杀的速率
而已。

当然，要避开今日的杀盘，其
实也非常简单，就是在
下降趋势，MA5线之下空仓等待即好
。这也是自己之前亏钱的最多的时候（或地方），以前喜欢在下降通道做反抽，结
果被套亏得一塌糊涂。

虽然从目前指数来看，深圳成指与创业板指数
均已跌破颈线位，并处于明显处于下
降通道（上证指数
稍缓一些），但今日上涨家数和跌停家数都达到了极值区间，明见大概率将有个反
弹。

另外，从目前的板块指数来看，除了做热门赛道（或热点）的反抽，一些低位品种
也在走趋势，所以接下来可重点关注的板块有：

1. A50，高低切；
2. 大金融，券商和银行；
3. 大消费：白酒、食品、旅游相关；
4. 医药。
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以上板块的ETF需要重点关注。

随便截两个：
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