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上海退休金如何计算

上海退休金计算规定如下：1.
个人月领社保退休金=上年度上海市职工月平均工资的20%+ 个人账户养老金(个人
每月缴纳的养老金+企业为职工缴纳养老金划转个人账户部分+滚存利息)/120。2.
基础养老金部分与本市平均工资有关，与个人收入水平无关。3. 现在把单位缴纳保
险金(根据职工本人上一年度月平均工资的22%缴纳的金额)，从原先的老政策(个人
缴费全部和单位缴费的3%计入个人养老账户，单位缴纳的19%划转为社会统筹)进
行改革，变为新政策将单位缴费的3%也划入社会统筹用来解决养老空账问题。

上海职工退休养老金是怎么计算的？是按月还是按年？

2015养老金调整最新：企业退休职工养老金怎么算养老保险：养老金的算法很复杂
，国家每年都会把缴费基数变一次。如果你现在30岁，你现在的缴费基数是3000
元，而退休年龄如果是55岁的话。那你必须在你40岁以前就开始交养老保险了。而
如果你现在从30岁就开始交，交到55岁是25年，那首先肯定你能享受养老金了。
其次，如果25年后你交的3000块的缴费基数已经变成了6000。那你55岁的时候首
先每个月可以拿到6000×20%=1200块的基本养老金，这是国家给你的。此外你的
个人帐户上的钱在25年里也积攒了不少。把缴费基数平均一下好了, (3000+6000)
÷2=4500,那么你这25年里个人帐户上应该有4500×8%(你缴纳的养老保险的个人
比例)×25年×12个月=108000元钱。除了之前的1200块以外你每个月还能拿到10
8000÷ 120=900块? 这样你55岁开始每个月起码可以拿到1200+900=2100元的
养老金。当然每年国家的基数还在往上涨，这样每年除了你自己的900块。你退休
以后每个月都会拿到比1200块更多的钱，那你的养老金当然也会越来越多的所以说
交养老保险交得越多越好。你交得越多你退休以后享受的也越多。而且，国家每年
调整基数以后你拿的钱也会越来越多。现在交1000十年之后拿150...2015养老金调
整最新：企业退休职工养老金怎么算养老保险：养老金的算法很复杂，国家每年都
会把缴费基数变一次。如果你现在30岁，你现在的缴费基数是3000元，而退休年
龄如果是55岁的话。那你必须在你40岁以前就开始交养老保险了。而如果你现在从
30岁就开始交，交到55岁是25年，那首先肯定你能享受养老金了。其次，如果25
年后你交的3000块的缴费基数已经变成了6000。那你55岁的时候首先每个月可以
拿到6000×20%=1200块的基本养老金，这是国家给你的。此外你的个人帐户上的
钱在25年里也积攒了不少。把缴费基数平均一下好了, (3000+6000)÷2=4500,那
么你这25年里个人帐户上应该有4500×8%(你缴纳的养老保险的个人比例)×25年×
12个月=108000元钱。除了之前的1200块以外你每个月还能拿到108000÷
120=900块? 这样你55岁开始每个月起码可以拿到1200+900=2100元的养老金。
当然每年国家的基数还在往上涨，这样每年除了你自己的900块。你退休以后每个
月都会拿到比1200块更多的钱，那你的养老金当然也会越来越多的所以说交养老保
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险交得越多越好。你交得越多你退休以后享受的也越多。而且，国家每年调整基数
以后你拿的钱也会越来越多。现在交1000十年之后拿1500都是有可能的。但是不
管你在哪里交社保费，等你退休的时候你都只能回你的户口所在地享受当地的退休
待遇。所以，在基数高的地方交社保但是退休回基数低的地方享受养老金的人那就
亏大了。为什么这么说呢。如果你年轻的时候在南京工作，交了20年的社保然后退
休了。但是如果你的户口在黑龙江，那你必须回黑龙江享受养老金.如果你在南京交
了20年的平均基数是3000，而当你退休的时候黑龙江的缴费基数才1000，那么你
退休的时候只能享受1000的待遇!这是很亏的!
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