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什么叫股指期货(什么叫股指期货)

股指期货是什么？它和股票有什么区别呢?

所谓股指期货，就是以某种股票指数为基础资产的标准化的期货合约。买卖双方交
易的是一定时期后的股票指数价格水平。在合约到期后，股指期货通过现金结算差
价的方式来进行交割。股指期货交易与股票交易相比，有很多明显的区别：(1)股指
期货合约有到期日，不能无限期持有。股票买入后正常情况下可以一直持有，但股
指期货合约有确定的到期日。因此交易股指期货必须注意合约到期日，以决定是提
前平仓了结持仓，还是等待合约到期进行现金交割。(2)股指期货交易采用保证金制
度，即在进行股值期货交易时，投资者不需支付合约价值的全额资金，只需支付一
定比例的资金作为履约保证；而目前我国股票交易则需要支付股票价值的全部金额
。由于股指期货是保证金交易，亏损额甚至可能超过投资本金，这一点和股票交易
也不同。(3)在交易方向上，股指期货交易可以卖空，既可以先买后卖，也可以先卖
后买，因而股指期货交易是双向交易。而部分国家的股票市场没有卖空机制，股票
只能先买后卖，不允许卖空，此时股票交易是单向交易。
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