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五险一金 是什么 意思 ? 为什么 要 五险一金
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五险一金指什么？

五险一金指的是养老保险、医疗保险、生育保险、失业保险、工伤保险和住房公积
金。1.生育保险

这个保险对于女性朋友们确实是一个福利，最明显的就是可以拥有98天的产假，其
中产前可以休假15天。有的地方在基础产假之外，还有保胎假、哺乳假等。

另外就是生育津贴和医疗费用，津贴也就是产假期间的工资，只不过不是公司发的
，是由生育保险基金来付钱。

生育津贴=所在单位上年度职工月平均工资÷30（天）×假期天数，

比如月均工资7000，休假98天，则可以领到7000/30*98=2.27万，也能买不少奶
粉了。

常常会有一个误区，男性职工为什么也要交生育保险，也有生育福利呢？

这其实就涉及到女性求职难的问题了。职场本来就对女性不友好，要是公司只需要
给女职工交生育保险，不用给男性职工交，那么就会造成女员工的劳动成本上升，
就会进一步加大对女性职工的歧视。

在生育保险下，男性职工也可以代替配偶报销生育保险，享受陪产假和生育津贴。

2.医疗保险

商业保险是不能带病投保的，但是医疗保险由于是强制性投保，也就不存在这个问
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题了，反正每个职工都需要缴费，相当于默认了带病投保，性价比还是比较高的。

而且，如果男性员工缴满25年，女性员工缴满20年，那么退休后不交钱也还是可以
享受医保报销。

3.住房公积金

住房公积金的缴费比例在5%-12%之间，而且是公司和个人1:1支付，并且全部进入
到个人账户中，全都属于你所有。

从名称看，公积金很大的用处在于贷款买房。

公积金贷款的利率很低，5年及5年以下借贷利率是2.75%，5年以上是3.25%，而
目前宇宙行的5年期定期存款利率就是2.75%，的5年期贷款市场报价利率（LPR）
达到了4.75%，可以看出公积金贷款确实可以给我们省上不少的贷款利息。

公积金贷款最长可以贷30年，一般我们会控制在15年左右。

除此之外，公积金也可以一次性提取来支付房屋首付或者共公积金去偿还商业贷款
的本息。有的城市的公积金还可以用来付房租或者治病。

另外，今天还有一个比较重大的消息——房贷利率“换锚”LPR，将存量浮动利率
贷款的定价基准转换为贷款市场报价利率（LPR），商贷客户可以选择原有固定利
率不变，也可以选择在LPR上加点，而一旦选择转化，未来的贷款利率就会随着市
场利率不断变化了。

不过，公积金个人住房贷款不在换锚范围内。

4.工伤保险、失业保险

工作期间受伤或者有职业病了，都可以通过工伤保险获得赔偿。

失业保险要求比较严格，生活中用的不多。

最后，在使用这些福利的过程中，也有几个小贴士给大家：

1） 养老保险：

退休前一定要缴满15年：如果没缴满，那么国家只会把你自己个人账户的8%部分
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连本带息退给你，公司给你交的、进入国家统筹账户的钱就拿不到了。

并不是只要缴满15年就不需要再交：“养老保险累计缴费满15年”是按月领取养老
金的一个前提，如果有单位，单位需要一直给员工交到退休年龄或者合同结束。

再一个，养老金和累计缴费年限、缴费工资、当地职工平均工资、个人账户金额等
正相关，也就是说，缴费时间越长，退休后领取的养老金就越多。

如果只交15年，那么最后大概只能拿到社会平均工资的15%，没有多少钱。

养老金领取在缴费时间大于10年的地方或者户口地：在缴费时间大于10年的地方领
取，但如果在每个地方的缴费时间都小于10年，就需要回户口地领取。这意味着如
果在大城市工作但没有户口，也没有缴满10年，那么就不能按照大城市的工资标准
发放养老金。

2）医疗保险：一定不要中断

医保一定不要断交，如果断缴超过3个月，就比较危险了，有的省市甚至会清零失
效。

医保报销要在定点医院、定点药费以及国家规定的药品目录内。如果是异地发病住
院，也要在3个工作日内进行备案，后续病情稳定后也要及时转到定点医院。

3）住房公积金：一年只可以取一次

在需要租房买房的时候，可以把公积金取出来，但一年只能取一次，可以自己去公
积金中心领取或者委托单位去取，如果离职的话，也可以直接取出来或者办理转移
。

如果，我们的文章对您有一点帮助，

点个赞+关注我们 ：洪荒合伙人。这是由两位即将由top高校毕业从事公募基金、
证券行业的同学创办。旨在分享投资知识，帮助大家获得更高的投资回报，同时我
们也以产出促投入，以分享促阅读。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    3 / 3

http://www.tcpdf.org

