
智行理财网
维生素e哪个牌子好(维生素c和维生素e哪个牌子好)

维生素E什么牌子的好

我们的身体在新陈代谢过程中，会形成各种各样的自由基。它们产生氧化作用，伤
害细胞功能，使人体呈现衰老特征，脸部也出现褐斑、色素沉淀、皱纹等现象。延
缓衰老其实就是通过清除自由基、抗氧化来实现的。从现有的资料来看，市场上销
售的维生素E的质量99%都符合国家规定的标准，所以消费者在购买维生素E时不必
那么担心，不过国内生产的维生素E和国外生产的品质上还是有一定的差异，现在
就选取国内厂家的维生素E和国外生产的维生素E做一下对比，这两种品牌在国内市
场上都是具有一定影响能力的品牌，让我们来看看您到底适合哪一种维生素E。最
后再给大家介绍一下维生素E的使用方法。产品名称营养屋天然维生素E小麦胚芽油
胶囊GN 天然维生素E软胶囊生产厂家 营养屋(成都)生物医药有限公司 Good'N
Natural原产地 成都 美国成分 维生素E 80%左右 维生素E
99%原料小麦胚芽油+琉璃苣油（GLA） 非转基因大豆国家认证 GMP国家认证 中
国进出口安全检验认证从这两个代表国内和国外的知名品牌的各项数据来看，美国
的品牌维生素E含量比较高，这可能是由于国外的分离技术比国内先进的原因。但
国内的营养屋品牌在其产品中又加入了琉璃苣油（富含GLA），二者结合，使产品
的护肤功能更加显...我们的身体在新陈代谢过程中，会形成各种各样的自由基。它
们产生氧化作用，伤害细胞功能，使人体呈现衰老特征，脸部也出现褐斑、色素沉
淀、皱纹等现象。延缓衰老其实就是通过清除自由基、抗氧化来实现的。从现有的
资料来看，市场上销售的维生素E的质量99%都符合国家规定的标准，所以消费者
在购买维生素E时不必那么担心，不过国内生产的维生素E和国外生产的品质上还是
有一定的差异，现在就选取国内厂家的维生素E和国外生产的维生素E做一下对比，
这两种品牌在国内市场上都是具有一定影响能力的品牌，让我们来看看您到底适合
哪一种维生素E。最后再给大家介绍一下维生素E的使用方法。产品名称营养屋天然
维生素E小麦胚芽油胶囊GN 天然维生素E软胶囊生产厂家
营养屋(成都)生物医药有限公司 Good'N Natural原产地 成都 美国成分 维生素E
80%左右 维生素E 99%原料小麦胚芽油+琉璃苣油（GLA） 非转基因大豆国家认证
GMP国家认证 中国进出口安全检验认证从这两个代表国内和国外的知名品牌的各
项数据来看，美国的品牌维生素E含量比较高，这可能是由于国外的分离技术比国
内先进的原因。但国内的营养屋品牌在其产品中又加入了琉璃苣油（富含GLA），
二者结合，使产品的护肤功能更加显著。这两个品牌可以说是各有一定的长处，从
价格上来看营养屋品牌有着明显的优势，但从制作工艺和产品质量上，看美国的G
N品牌又是棋高一招。从成分和原料的数据上来看，营养屋品牌的维生素E比较适合
日常的养颜，美白。而美国的GN品牌适合祛除色斑、色斑。对于维生素E的使用大
家也许都会说出一大堆的方法,比如说：1、把胶丸扎破，将里面的维E油直接涂抹在
痘疤出可以祛疤2、把胶丸扎破，将里面的维E油直接涂抹在豆豆上坚持每晚使用，
一周就会有很好的效果。3、将里面的油滴在胸上，按摩，会丰胸。
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哪个品牌的维生素E保健品较好，本人急需…

來益的天然維生素e比較好，這個是藥品；然後養生堂的維生素e也是不錯的，這個
是屬於保健食品。
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