
智行理财网
支撑位(支撑位是什么意思)

什么是阻力位支撑位？如何判断阻力位和支撑位？

阻力位支撑位顾名思义，阻力位：有压力的点位！支撑位：有支撑的点位！判断阻
力位和支撑位最准确的办法就是观察交易品种K线图的历史价格，最高点是多少？
最低点是多少？以及收盘价是多少？这些往往可以说明问题。这种判断支撑位和阻
力位的办法在任何时候的K线图上都可以变现(Balox)：日线图、周线图和月线图。
2.多数情况下，高价或低价会集中在一定的区域，而不是一个点；假如是这样，我
会认为该区域是“支撑区”或“阻力区”。需要指出的是，该区间不能太大，否则
对投资者没有参考意义。3.就是利用心理价位来确定支撑位和阻力位，这些数字往
往是整数位，在市场中，这种办法屡试不爽。
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