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什么叫放量缩量（放量缩量是什么意思怎么看是放量）

图1：放量涨停

放量涨停不同于缩量涨停，放量涨停说明这一天形成了筹码交换,我们先假定是主
力才有能力推升涨停，一种可能是散户把筹码卖给了主力，另一种可能是主力把筹
码卖给了主力，包括了主力自己对倒
和主力把筹码卖给了另一个主力就是联合坐庄，这里讲的主力是指在短期内能够明
显影响股价走势的主力。

图2：缩量涨停

那缩量涨停就是这一天筹码交换的比较少,市场愿意在这个价位卖出的人不多,原因
也有几种可能:

1.场内散户筹码或者说浮筹比较少,大部分的筹码在主力手上,主力自己拉涨停自己不
买,就没有多少成交;

2.大家的意见非常统一认为后市还有更高的价位,不愿意在这个价位卖出,比如近期上
市的新股连续几十个一字板,成交极少没有人愿意卖出导致成交极少。

图3：缩量涨停

另外一种缩量涨停是根本没有大跌的票出现不放量涨停,这种票要引起高度重视，
能够不放量涨停,那是筹码极度稳定，如
果大盘有走一波上升趋势的可能，那这种庄股就一定会大涨一波。

缩量涨停分时一般分为三种:一种是在早盘封涨停,如一字板，这种票不作买入研究
。另一种是在开盘
以后,没有大幅高开的情况下拉涨停这
种票有试盘
的含义，如果前面出现几根小阴线洗盘，那这种票会马上爆发。早盘封了涨停，甚
至盘中还短时间内打开了涨停板洗盘换筹，可是一天的量却和前面的洗盘量差不多,
只能说明
筹码高度稳定，大
家一致向上,第二天追涨买入等待拉
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升或者洗盘震仓
。最后是尾盘投机涨停,一天都在低位到了两点半以后看大盘好才投机涨停导致不放
量，这种票就要区别对待。

图4：放量涨停

放量涨停就只管等优势量能平台形成，再考虑买。缩量大阳涨停，次日最高建底仓
，一般这种票都是高控盘庄股会出现一到三天的震仓洗盘洗盘期，次日的量越大越
好，说明追涨的人多,主力腾出了资金.为后面的拉升腾出了资金。缩量涨停最好出
现在大盘位于5日均线
上运行时较好，近期没有出现大涨，不属于出货震荡区间。因为这种票大部分会跟
随大盘趋势走好时操作，但是一旦启动即使大盘跌他还有可能继续涨停,开弓没有回
头箭。

缩量涨停一般是出现在高位，前期已经较大幅度上涨，一般人不敢跟，即使跟了也
会在随后的两三天震仓中被震下马。如果不回补缺口则持股,如果补了缺口则在次日
挂涨停价先减半仓
要是跌破涨停均价线
先撤出等涨停底部价出现十字星时，买回半仓。要是继续跌破涨停底部价，止损出
局.亏损在5到10个点之间。如果没有出现则持股，连续收阳见绿卖。连续涨停则不
涨停卖。
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