
智行理财网
A股做空是什么意思（做空 a股）

过去一直以为，A股
是个只能做多的市场，大家只能通过股票上涨来赚钱，股票下跌，就是亏损。这也
是A股跟美股最大的区别之一。

最近
了解到，
其实市场也开了一
点口子，让一些人可以在股票下跌的
时候利用做空
来赚钱。前几日看到股评文章里，有两融余额怎样怎样，好像通过余额可以看出市
场的强弱程度。

找了一下，在同花顺软件里，资金选项栏下面，有融资融券余额一项。

融资融券到底是个啥呢？

简单说来，融资就是做多，就是借钱买入股票，股票上涨，就会赚钱，股票下跌，
就会亏损。

融券恰恰相反，就是做空，就是先借来股票卖出，以后再归还相应的股票数量。股
票下跌，就会赚钱，股票上涨，就会亏损。

融资余额越高，说明借钱买入股票的力量越强，对市场的预期越乐观，反之亦然。

融券的余额越高，说明借股票卖出的力量越强，对市场的预期越悲观。

融资融券毕竟是加了杠杆
，风险更高，为了保护大多数投资者，设定了一些条件，主要就是20日内，日均50
万以上的持仓量和较强的风险承受能力。这样就过滤掉了一多半散户。所以，使用
这两个工具的，都是专业的投资者或机构，他们的判断还是有一定价值的。

不过让我搞不懂的是，两融余额这两个是相反的概念，为何要合到一起来说呢？不
会引起误会么？
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