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近年来，旌德县
积极整合县域医疗和养老资源，多举措推动全县各级医疗机构与各地养老机构常态
合作，创新探索有病治病、无病疗养、医养结合的新型养老模式，全县老年医疗服
务能力和老年医疗护理体系逐步提升。

探索“医中有养”。该县以县医院和县中医院
为试点，本着“有病治病、无病养老”的原则，开设老年专护病房，探索“医中有
养”服务模式。在县医院
开设老年科，内设养老病床，为入住老人提供养老专业护理服务，做到“健康有人
管”；入住老人一旦出现慢性疾病急性发作或其他病情变化，即刻办理住院手续，
由“养”转为“医”，住院期间费用全部按照农合和医保标准报销。

摸索“养中有医”。该县积极支持县内养老机构内设医疗机构，对符合条件的及时
纳入基本医疗保险定点范围，目前已推动全县11家养老机构与10家基层医疗机构签
订服务协议。该县投资1000余万元，对全县10个养老机构进行改造升级，规范设
立标准化医务室，设置诊疗室、处置室、治疗室等功能分区，作为签订医疗协议的
医疗机构执业地点，由签约医疗机构配备执业(助理)医师和执业护师各1名，常态化
开展日常诊疗、健康体检等服务。

发展“银龄康养”。该县鼓励吸引社会资本开发“养老+旅游”“养老+金融”“
养老+地产”等组合产品，打造区域性养老服务中心。

实施
“智慧助
老”。利用国家老
龄健康医养结合远程协同服务平台，
全面提升医养结合
服务质量和水平，使老年人在医养结合机构即可获得远程诊疗指导、在线复诊、在
线配药等便利服务，提高老年人获得感和满意度。按季度定时开展医养结合数据监
测，并将全县医养结合工作监测情况，及时上报全国医养结合监测平台，进一步提
升智能化水平。全县各基层医疗机构结合实施家庭医生签约服务，继续引导家庭医
生优先与老年家庭开展签约服务，开展老年人健康教育，普及膳食营养、体育锻炼
、定期体检、健康管理、心理健康以及合理用药等知识，推动医疗卫生服务延伸至
社区、家庭；利用智慧平台、物联网、云数据等科技手段建立老年人信息数据库和
电子健康档案，使用健康一体机、智能腕表、无线血压计等智能设备定期上门体检
，及时将数据记录到老年人的电子健康档案中，通过智能腕表一键呼救功能，及时
应对突发急救情况，着力构建养老、医疗、护理、康复、临终关怀等相互衔接的服
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务模式，扎实推进全县医养结合示范创建工作。(汪瑞华 朱于斌)
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