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高手止于均线，这句话什么意思？是说高手们把所有指标研究透彻以后，最后发现
还是均线系统最简单直接有效。

均线大家并不陌生，但是有80%的股民都不知道均线正确的使用方法。这些均线，
在什么时候可以对股价形成支撑，在什么时候可以对股价产生压力？我今天给大家
分享最常用的7条均线的正确打开方式，建议小本子记下来，保存收藏

第一根，5日均线
，又称攻击线，它有两个用法，第一：支撑，破位5日均线，代表短期开始走弱，
因为走趋势加速，或者走连板的个股
，是不会破5日均线的。第二：斜率，观察5日均线的斜率，斜率向上越大越陡，说
明涨速越快，在下跌趋势中，5日均线向下的斜率越小越平稳，说明股价越容易弱
转强。

第二根，10日均线，是专业的操盘手最常用的均线，又称操盘线。想做日内T?0的
个股，如果跌破10日均线，根据操盘的规定，需要无条件的离场。

第三根，20日均线，称为月均线。为什么要看20日均线，因为股价跌破10日均线
，就看30日均线，跨度就太大，止损空间就太大，中间需要个过度

第四根，30日均线，也叫生命线。震荡行情中，上述4根均线并不会完整的多头或
者空头排列，此时判断趋势就用30均线，往上拐头趋势向好，往下拐头趋势走烂。

第五根，60日均线，是天然是趋势线，一般和20日均线搭配使用，60日均线看趋
势，20日均线找切入点

第六跟，120日均线
，又称半年线，通常用作中长期的趋势判断，因为这个周期足够长，趋势一旦形成
，就不容易改变，大部分庄家
在操盘的时候，都会看120日线，洗盘时候，一般会在120日线止跌回升

第七根，年线250日均线，也叫牛熊线
，一般在年线下方的股票，大概率长期走熊，在年线上方的股票，长线才有走牛可

                                    1 / 2



智行理财网
20日均线怎么看图解（股票20日均线怎么看）

能

以上就是均线的正确使用方法，记住，最简单的技术，往往最实用。关注我，每天
持续给大家分享股市干货#股票知识##股票财经##股票技术##均线#
#均线怎么看，怎么合理使用#
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