
智行理财网
强于大盘选股(大盘上涨怎么选股)

怎样选股才能跑赢大盘？

1、底部形态的构筑时间。特别要关注那些底部形态形成的时间长，近期又没有随
大盘一起破位的股票。 

2、通过成交量进行研判。只有放量的个股，才能确认底部形态的可靠程度，将来
才有大幅涨升的希望。 

对这类有完好底部形态的个股，投资者不必急于过早介入，应该等待其已经正式启
动时，合理把握时机，准确及时地出击，这样可以最大限度地提高资金利用效率，
以免在一些启动过晚的个股中耽误了牛市行情的机遇。

大盘下跌如何选股？

一、好股票总是晚于大盘见顶 

经济学的鼻祖亚当?斯密有一段经典论述，大意是，在自由竞争条件下，市场作为
“看不见的手”，可以自动调节供求关系。这种观点从理论上是可行的，但在现实
生活中，是做不到的。也就是说，只有在“真空”环境下，才可以相信价格会充分
反映供求关系。 

其实在股票市场里，也不能过分相信市场是自由竞争的环境。信息有差异，资金有
大小，经验有多寡。甚至同样的信息，各自的理解和反应也不一样。所以，股价不
是充分竞争下形成的。 

二、好股票总会早于大盘见底 

为什么好股票会早于大盘见底呢 

所以，真正的好股票都是会早于大盘见底的。具体地说，假定大盘止跌的拐点出现
在周一，那么好股票的止跌时间一定出现在周一之前。只要是周一或者周一以后出
现拐点的股票，在选股的时候，都可以毫不犹豫地予以剔除。
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