
智行理财网
内盘和外盘(股票中的外盘和内盘是什么意思)

什么是内盘和外盘？

??内盘：以买入价成交的交易，买入成交数量统计加入内盘。外盘：以卖出价成交
的交易。卖出量统计加入外盘。内盘，外盘这两个数据 大体可以用来判断买卖力量
的强弱。若外盘数量大于内盘，则表现买方力量较强，若 内盘数量大于外盘则说明
卖方力量较强。通过外盘、内盘数量的大小和比例，投资者通常可能发现主动性的
买盘多还是主动性的抛盘多，并在很多时候可以发现庄家动向，是一个较有效的短
线指标。

什么是外盘和内盘？

听下来，两个名词的解释都很简单：内盘就是以买入价成交的股票数量；外盘就是
以卖出价成交的股票数量。 

只是盯着定义，似乎看不出什么门道。但如果盘中比较内盘和外盘的数量及其变化
，那就是一件有趣的事情了，一般来说，内盘大于外盘，则说明卖方力量较强；而
外盘的数量大于内盘，则买方的力量较强。简单来说，外盘数量大是好事。而小夏
的一个同事，炒股时会关注外盘减内盘的数量差，尤其在买入股票的时机选择。如
果差额是负数，就观望；如果这个差额不断减小，差额为零时，他就会大举买入。
而这个方法似乎还蛮有用的，同事一直炫耀。
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