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杜环(杜环)

杜环是我国古代第一个到过非洲并有著作的海外旅行家吗？

杜环，襄阳郡（今属湖北）人，唐杜佑（735—812)族子。
唐天宝十年（751年），杜环随镇西节度使高仙芝在怛逻城（前
苏联中亚江布尔）与大食（阿拉伯帝国）军作战时被俘。后随军
到阿拔斯王朝首都亚俱罗（今伊拉克度法），在那生活了 10年。
后来曾到过北非的摩洛带等地区，成为我国第一个到过非洲并有
著作的海外旅行家。宝应初年（762年）乘商船回国，并著《经
行记》一书。可惜此书久佚，惟杜佑《通典》（810年左右成书） 摘录了 1
500多字，记述了中亚、波斯（今伊朗）、大食、拂森
(东罗马）、苫国（在今叙利亚）、摩邻.（在今肯尼亚的马林迪）
等地的历史、地理、物产和风俗人情。

关于杜环的生平介绍有哪些？

最早到达非洲的中国人是杜环。唐代人。唐 玄宗天宝十年（751年)，镇西节度使高
仙芝奉诏西征石国（今苏联塔什干一带)，石国向大食（阿 拉伯帝国）求援，在恒
逻战役中，唐军被大食和石国的联军打败，杜环被大食军队所俘，跟随大
食军西行，来到当时新取得政权的拉拨斯王朝
(我国称“黑衣大食”）的首都亚俱罗（今伊拉克库
法），在阿拉伯地区居住11年。公元762年，杜 环才搭商船出红海沿印度洋海路回
到广州。回国途中，杜环曾游历了西南非洲地区，并在他归国
后写成的《经行记》中记录了这段史实。
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