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外盘和内盘是什么意思(期货里面的外盘和内盘是什么意思)

内盘和外盘是什么意思？

在股市中外盘表示以卖价成交的叫外盘。内盘表示以买价成交的叫内盘。 外盘成交
说明买入股票的人愿意以高价买进股票，买方主动去适应卖方的价格，如果外盘多
，说明买方主动在买入卖方的委托价位，后市看好的投资者较多。内盘成交说明买
入股票的人不愿意以高价买进股票，而卖方主动去适应买方的价格成交，如果内盘
多，说明卖方主动在卖出，持有股票的人不看好后市在卖出者较多，这样股价很难
上涨。还有种情况分为被动买入和被动卖出，就是以自己委托的价格挂单成交，而
不是去适应卖方价格，叫做被动买入，有人被动买入，必定有人被动卖出，被动卖
出的意思就是以自己委托的价格卖出，而不去适应买方价格。一般情况这些被动和
主动买单数据用在主力大单的分析上。

内盘和外盘是什么意思？

简单说吧： 假设现在买一的价格10.0，而卖一的价格是10.01，那么现在是肯定没
有成交的，而现在我想卖出手中的股票，于是下单10.00（假设买一单数量大于我
下单数量），则会以10.00的价格成交，那么此次成交量就算是内盘量，即内盘。
假设现在卖一的价格10.01，而买一的价格是10.00，那么现在是肯定没有成交的，
而现在我想买入股票，于是下单10.01（假设买一单数量大于我下单数量），则会
以10.01的价格成交，那么此次成交量就算是外盘量，即外盘。其总量就是今天的
成交量。
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