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一是什么意思(老六是什么意思)

二元归一是什么意思？

本人才疏学溅，修学成佛是必需放下执著心，分别心和妄想无明这三大障碍。万法
修都是为了放下这三大障碍，自然本来存在于自己心中的佛性会显现出来，不需向
外寻求。针对放下分别心而言，分别即是有你我之分别，有多少，大小，长短，有
空，远近等等的分别心。放下分别心，万法归一，达到见相非相即见如来，即见自
己本自佛性的境界。见相非相，见有非有，见空非空。。。。万法指任何事，物，
精神及物质等等。 归一即是归于自性，归于佛性，自性即是佛性，即是佛法身，也
是本自真如心。所以可以说是万法归于心，生于心，自己的真如心一念之间即生万
法，生出宇宙。。。见净空法师《妄尽还原观》所述，菩萨计算出凡人的心有杂念
，我们自己知道自己的心念是一弹指的时间，即四分之一秒左右，在这个时间里面
，微少不为自己知道的心念已经生出三十二亿百千念，一秒是一千二百八十兆的念
头。这样的念头如幻灯片般生出世界来，生出宇宙来。如同我们自己做梦境。。。
。。

一如既往的一是什么意思？一如既往的一是什么意思、

一是完全的意思
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