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屠苏指的是(屠苏指的是房屋吗)

春风送暖入屠苏屠苏指的是什么节日

春风送暖入屠苏屠苏指的是春节。屠苏就是一种酒，这体现了传统的春节的过节习
俗。据说在元日那天，也就是在大年初一那天，要喝一种酒。这种酒就是屠苏酒。
在古代，酒首先是一种药。在古代对人的生命形成巨大威胁的恶，除了战争，就是
瘟疫了。这个屠苏酒就是为了防止瘟疫。据说，屠苏酒的配方是神医华佗发明的。
据记载，屠苏酒的配方主要是由以下几几种材料组成。《本草纲目》中说，屠苏酒
的配方是：用赤木桂心七钱五分，防风一两，菝葜五钱，蜀椒、桔梗、大黄五钱七
分，乌头二钱五分，赤小豆十四枚，以角绛囊盛之，除夜悬井底，元旦取出置酒中
，煎数沸，举家东向，从少至长，次第饮之。药滓还投井中，岁饮此水，一世无病
。

古诗中屠苏指的是什么

古诗中屠苏指的是一种药酒，在我国古代有着民间正月初一饮屠苏酒的习俗，这种
风俗寄托着古代人民想要驱祸辟邪、防避瘟疫的愿望，创制人是汉代末年的名医华
佗。屠苏酒在由华佗创制出来后，因为酿制的材料主要是以排除各种滞浊之气的中
草药为主，就药性来讲，的确是有着防治瘟疫的功效，因而无论是唐代的药王孙思
邈，还是东汉末年的医圣张仲景，亦或是明代有着药圣之称的李时珍都十分推崇屠
苏酒在民间的流传。
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