
智行理财网
外盘和内盘(外盘和内盘为什么不一样)

如何看“内盘外盘”？

当然很多时候股价既非高高在上也不是躺在地板上不动，而是在那上窜下跳走上升
通道，或走下降通道，或做箱形振荡，或窄幅横盘，这些时候又如何来判断内外盘
的意义呢当股票沿着一定斜率波浪上升时，在每一波的高点之前，多是外盘强于内
盘，盘中常见大买单层层推进或不停地有主动买盘介入，股价在冲刺过程中，价量
齐升，此时应注意逐步逢高减磅，而当股价见顶回落时，内盘就强于外盘了，此时
更应及时离场，因为即使以后还有高点，必要的回档也会有的，我们大可等低点再
买回来，何况我们并没有绝对的把握说还会有新高出现

什么是内盘和外盘?

??内盘：以买入价成交的交易，买入成交数量统计加入内盘。  

外盘：以卖出价成交的交易。卖出量统计加入外盘。内盘，外盘这两个数据 大体可
以用来判断买卖力量的强弱。若外盘数量大于内盘，则表现买方力量较强，若
内盘数量大于外盘则说明卖方力量较强。  

通过外盘、内盘数量的大小和比例，投资者通常可能发现主动性的买盘多还是主动
性的抛盘多，并在很多时候可以发现庄家动向，是一个较有效的短线指标。
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