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怎么学习理财？

理财培训第一步定时储蓄：领导工资后，首先要对本月开支做一个评估，将不要的
钱储蓄起来。 

理财培训第二步定制采购计划:将自己的购物计划记录下来，不要产生额外的采购，
这样可以改掉盲目买东西的习惯。 

理财培训第三步缩减开支：首先减少不必要的浪费，其次要把握人情消费的度。做
好这两点，每月可节省不少钱。 

理财培训第四步记账：将每月开支记录下来并分析，了解哪些是必要消费，哪些是
冲动消费，渐渐改掉冲动消费的习惯。 

理财的理论学习与实际操作是存在差别的，这就需要不断的循序渐进的学习和实际
操作。理财培训会少走弯路，而纯理论派的讲师或许讲解得都非常深入，但实际理
财操作过程中并不是按部就班的。 

最后提醒各位投资者理财需要尽力避免跟风，要有自己的主见，不能跟在别人的后
面，听到哪个投资领域收益高，便蜂拥而上，建议选择一些固定收益类的理财产品
，这才是实现稳定收益的最佳方式。

如何学习理财？

个人认为，理财是门科学，它既需要对数字的精准计算又需要对逻辑的推演与把握
。同时，理财又是门艺术，它既需要瞬间的灵感又需要长久的律动。 事实上，所有
理财产品都有共性，即风险与收益并存，高风险高收益，低风险低收益。所以，高
回报低风险的情况通常是镜花水月。 最安全理财的是银行定存，定存主要指银行的
定期存款与购买国债等常规的理财方式，其特点是风险低，低到几乎无风险。通过
基金理财主要指从各大基金管理公司购买的不同类型基金产品，不同基金风险与收
益也不同，一般来说，货币型基金风险较低，股票型基金风险偏高。投资证券理财
主要指从证券公司购买像股票、原油一类的有价证券。 相对而言收益高的产品是证
券，但它的风险也最大，弄不好就会变成赔钱。所以，建议学习理财最好边实践边
学习理论，而实践时先从风险小的品种入手。
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